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सार 

रमणिका गुप्ता 

जन्म : 22 अपै्रल, 1930; सुनाम (पंजाब)। 

णिक्षा : एम.ए., बी.एड.। 

रमणिका गुप्ता णबहार/झारखंड की णिधायक एिं णिधान पररषद् की सदस्य रही।ं कई गैर-सरकारी एिं स्वयंसेिी संस्थाओ ंसे सम्बद्ध तथा 
सामाणजक, सांसृ्कणतक ि राजनैणतक काययक्रम  ंमें सहभाणगता। आणदिासी, दणलत, मणहलाओ ंि िंणित  ंके णलए आजीिन काययरत। कई देि  ं
की यात्राएँ। णिणभन्न सम्मान  ंएिं पुरस्कार  ंसे सम्माणनत णजनमें ‘गिेि िंकर णिद्याथी पुरस्कार’, ‘आजीिन आणदिासी बंधु पुरस्कार’ भी 
िाणमल हैं।प्रकाणित कृणतयाँ : अब तक 16 कणिता-संग्रह, द  उपन्यास, द  कहानी-संग्रह, द  कहानी-संग्रह सम्पाणदत, एक यात्रा-संस्मरि 

और द  आत्मकथा—‘आपहुदरी’ ि ‘हादसे’। 

पररचय 

 

रमणिका गुप्ता 

हादसे 

इस आत्मकथा क  स्त्री के अपने िुनाि की कहानी भी कहा जा सकता है। पणियाला के बड़े णमणलिरी अफ़सर की ण़िद्दी और अपने मन का 
करनेिाली लड़की ज  अपनी हरकत  ंसे बार-बार बाप और उनके पररिार क  असुणिधाओ ंमें डालती है, खुली मीणिंग  ंमें उनके सामन्ती 
द मँुहेपन पर प्रहार करती है, णिभाजन की त्रासदी झेलती मुस्लिम मणहलाओ ंकी आिा़ि बनकर जिाब माँगती है और णिर अपने मन से 

क्षणत्रय (राजपूत) पररिार छ ड़कर अन्य जाणत के लड़के (गुप्ता) से िादी करके णबहार (झारखंड समेत) िली आती है। यहाँ आकर पणत से 

णिद्र ह करके म़िदूर -ंकामगार  ंके बीि उनके संघषय का जीिन िुनती है।इस आत्मकथा क  सामन्तिाद और ल कतन्त्र के खुले द्वन्द्द्व की 
तरह भी पढ़ा जा सकता है।1इन्ी ंतूफ़ानी झंझािात  ंसे गु़िरकर आई है रमणिका गुप्ता। आयय समाज, कांगे्रस, समाजिादी और कमु्यणनस्ट 

ह ने की उनकी यह यात्रा भारतीय राजनीणत के नािकीय म ड़  ं का इणतहास भी है और णिकास भी। स्त्री क  सदा से पुरुष की 
अनुगाणमनी बनकर जीिन जीने की णिक्षा दी जाती है। स्त्री  का लक्षमि रेखा लाँघना समाज के तथाकणथत पहरेदार  ंकी बदायश्त से 

बाहर ह ता है।औरत अगर खुदसर ह  त  उसकी मुख़ालफ़त लाण़िमी ह ती है और अगर कही ंराजनीणत में ह  और िह भी लता 
बनकर नही ंबस्लि पेड़ या खँूिा बनकर त  उसे णहला देने की तरकीबें, झकझ र देने के ढंग, उखाड़ देने के प्रयास इन्तहा पर पहँुि 
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जाते हैं। अगर िह िर ेड यूणनयन में ह , िह भी सफे़दप ि  ंकी यूणनयन में नही ंबस्लि स्वयं िगयहीन ह कर खाँिी खिनेिाले बू्ल कॉलर 
क यला2 म़िदूर  ंके बीि रहकर उन्ें संगणित कर आन्द णलत करने का दम रखती ह , तब त  ’युद्ध और पे्रम में हर िी़ि जाय़ि है’ 
का फ़ॉमूयला लागू करने में सहय गी, सहभागी- यहाँ तक णक प्रिंसक भी देर नही ंलगाते- दुश्मन  ंका त  कहना ही क्या ! हाँ, दुश्मन  ं
का ! ऐसी औरत के दुश्मन खड़े ह  जाते हैं। दुश्मनी इसणलए नही ंह ती णक उससे कुछ नुकसान पहँुिेगा, िह समान कारि त  स्त्री-
पुरुष द न  ंपर ही लागू ह ता है- दुश्मनी इसणलए णक एक औरत ने इतने ल ग  ंका णिश्वास कैसे प्राप्त कर णलया- णबना उनकी मदद 

के यह कैसे संभि हुआ ! ़िरूर दाल में कुछ काला है ! यह डाह ही दुश्मन खड़ा कर देती है। तब ऐसी औरत के स्लखलाफ़ बहुत सी 
’कनिुसणकयाँ’, अफ़िाहें, ििपिी प्रिय कथाएँ, झिेू-सचे्च णकसे्स हिा में तैरने लगते हैं। पुरुष औरत क  उसी हालत में 
बदायश्त करता है, जब उसे यह यकीन ह  जाए णक िह पूरी तरह उसी पर आणित है और ख़ुद क ई णनियय नही ंले सकती3 या णिर 

िह स्वयं उस औरत से डरने लगे, त  िह उसे सहता है। पुरुष के मुकाबले में क ई पुरुष ह  त  उन्ें अपनी क्षमता का फ़कय  उन्नीस 

या बीस ही ऩिर आता है लेणकन अगर औरत खुदमुख्तार ह कर सामने खड़ी ह  जाए, िह भी णनियय ले सकनेिाली औरत, त  िाहे 

णबन िाहे िह हीन-भािना से दब जाता है और उसे अपनी तुलना में िह औरत बाईस लगने लगती है।ईर्ष्ायिि ितु्रता का अंकुर मन 

में जन्म लेता है। िह समझता है णक औरत के पास उसके समान गुि  ंके अणतररक्त आकणषयत और प्रभाणित करने की क्षमता अणधक 

ह ती है और इसे ही िह अपने पौरुष के णलए िुनौती मान बैिता है। अतं्यत पे्रम और समपयि के क्षि  ंमें भी पुरुष अपने णनियय क  
अस्लन्तम साणबत करने की ण़िद करता है। रमणिका गुप्ता बिपन से ही राजनीणतक और सामाणजक पररितयन की धारिा से जुड़ी रही।ं4

 

जब पाँििी-छिी कक्षा में पढ़ती थी,ं तब ’सत्याथय प्रकािन’ के समथयन में तथा मूणतय-पूजा के णिर ध में घंि  ंबहस करती थी।ं इन्ी ं
बहस  ंके कारि उन् नें णिक्ट ररया सू्कल की अपनी प्रधानािायाय से बहुत डाँि खाई थी। िे अपने णनियय स्वयं लेती थी ंतथा उनका 
अच्छा-बुरा िल भ गने क  सदैि तैयार रहती थी।ं5 

स्त्री लेखन में राजनीति और राजनीति में स्त्री की सतिय सहभातििा का इतिहास भारि में बहुि पुराना नही ीं है। स्त्रस्त्रय ीं ने तितिध सातहस्त्रि
क तिधाओीं में देश के स्विींत्रिापूिव और पश्चाि की राजनीति क  एक अलि नज़ररए के िहि व्याख्यातयि एिीं तिशे्लतिि तकया है। राजनीति 

में तजन तहन्दी लेस्त्रखकाओीं की महत्वपूर्व भूतमका रही उसमें रमतर्का  
िुप्ता का नाम सबसे अतधक प्रचतलि है। पींजाब के सींभ्ाींि पररिार में पैदा ह ने िाली रमतर्का िुप्ता की कहानी महज़ एक ऐसी स्त्री की क
हानी नही ीँ तजन् ींने भारिीय राजनीति में पूरी प्रखरिा और साहस के साथ भाितलया बस्त्रि राजेन्द्र यादि की भािा में “उनकी यह यात्रा भार
िीय राजनीति के नाटकीय म ड़ ीं का इतिहास भी है और तिकास भी।6 

”रमतर्का िुप्ता की आत्मकथा  
हादसे’ (2005) भारिीय राजनीति के ऐसे दस्तािेज़ हैं तजसमें राजनीतिक सींघिव, िड्यन्त्र और उसकी सत्तािादी प्रिृतिय ीं का यथाथव पूरी प्रख
रिा से तचतत्रि हुआ है।7 

राजनीतिक भािीदारी से अतभप्राय केिल ‘मिातधकार’ से नही ीं है िरन इसके अींििवि राजनीतिक चेिना, सतियिा एिीं तनर्वय ले
ने की स्विींत्रिा भी शातमल है। सींतिधान द्वारा मिातधकार पाने के बाद भी भारि की सींसदीय राजनीति में मतहलाओीं की भािीदारी कम रही
। राजनीति में तजन मतहलाओीं की भूतमका थी िे या ि  पहले से तकसी राजनीतिक सींभ्ाींि पररिार का तहस्सा थी ीं या स्विींत्रिा पूिव से ही आीं
द लन ीं के ज़ररए राजनीति में सतिय थी। मध्य एिीं उच्च ििीय स्त्रस्त्रयाीँ अभी अपने आधारिि अतधकार ीं के तलए ही सींघिवरि थी। इन पररदृ
श् ीं में पींजाब की एक लड़की का तबहार में बिौर राजनीतिक कायवकिाव उभरना और मुख्यधारा की राजनीति में आना, सींघिव की अपराजे
य िाथा है। भारिीय राजनीति का ल किास्त्रन्त्रक स्वरूप जनिा के तहि का दािा करिा है तिर भी उसकी सबसे बड़ी तिडींबना है तक उस
में उसी सामान्य जनिा का प्रतितनतधत्व नाममात्र ह िा है तिशेिकर अिर िह स्त्री ह  ि । इस तिडींबना क  रेखाींतकि करिे हुए राजेन्द्र याद
ि तलखिे हैं “उत्तर भारिीय राजनीति में स्त्री की स्त्रथथति क्या है? क्या खेि ीं, खतलहान ीं, खदान ीं और आतदिातसय ीं के बीच ज़मीनी लड़ाइय ीं 
से उठकर भी िह शीिव पर आ सकिी है। इींद्रा जी नेहरू जी की बेटी हैं और पद प्रतिष्ठा उन्ें तिरासि में तमली है।8

 तकिना आसान है तक 

आज स तनया और तप्रयींका िाींधी तिर कें द्र में आ जाएीं । अिर िे ठेठ ज़मीन से उठी ह िी ि  तकिना ऊपर जा सकिी थी।” राजनीति में प
ररिारिाद का ह ना उसके ल किास्त्रन्त्रक स्वरूप का उपहास है लेतकन भारिीय राजनीति में यह कटु यथाथव है तक क ई भी राजनीतिक द
ल इससे पूर्विः  मुक्त नही ीं है। एक प्रितिशील अतभजाि और सींबल पररिार का तहस्सा ह ने के बािजूद भी रमतर्का िुप्ता की राजनीतिक
 चेिना बहुि अलि थी। िह शुरू से सत्ता तिर धी थी ीं। 1946 में जब महात्मा िाींधी ने न आखाली के दींि ीं क  लेकर आमरर् अनशन शुरू 

तकया ि  रमतर्का िुप्ता ने घर में ही अनशन शुरू कर तदया। पतटयाला में िुमशुदा शरर्ाथी लड़तकय ीं की िलाश में रखी एक सभा में उ
न् ींने भािर् देिे हुए खुल कर कह तदया था 9“ये ज  यहाीँ भािर् दे रहे हैं और लड़तकय ीं क  ख जने का आश्वासन दे रहे हैं सबके सब झठू 

ब लिे हैं। इनके घर ीं में ही ि  लड़तकयाीं हैं। इन्ी ीं ल ि ीं के घर ीं में जाइए, एक–एक के यहाीँ पाीँच–पाीँच, दस- 
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दस लड़तकयाीं तमल जाएीं िी।” िब रमतर्का िुप्ता महज़ सत्रह साल की रही ह ींिी। काीँगे्रस पाटी में उनकी आथथा बचपन से ही थी
 ज  बाद में 1967 तबहार में  सींतिद पाटी बनने पर टूटी  

राजनीति में प्रिेश करने िाली स्त्री क  पहला खिरा यौन उत्पीड़न का ह िा है। यह खिरा उनके साथ पूरी राजनीतिक यात्रा में 
अनिरि बना रहिा है। राजनीति की शस्त्रक्त सींरचना में हमेशा से पुरुि ीं का िचवस्व रहा। एक कायवकिाव से लेकर मींत्री िक अपने ओहदे 

का िलि इसे्तमाल करिा हुआ मतहलाओीं पर यौन सींबींध का दबाि बनािा है। राजनीति में ह ने िाले यौन उत्पीड़न पर िह तलखिी हैं,10 

“िहाीँ ल ि स्त्री कायवकिावओीं क  अपना कलेिा मानिे थे तजसे भूख लिने पर खाने का एक स्वातजवि जन्मतसद्ध अतधकार उन् ींने प्राप्त कर 

रखा था। उनकी नज़र में तबना तकसी पुरुि नेिा – िृक्ष का सहारा तलए मतहला नेिा – 

 लिा पनप और बढ़ नही ीं सकिी थी।”  काींगे्रस के प्रति उनकी आथथा टूटने का मूल कारर् यही था। िह 1967 में तबहार में काीँगे्र
स छ ड़कर स शतलस्ट पाटी की हार के बािजूद भी उसमें िाणमल हुईं lराजनीति में यौन उत्पीड़न का मामला समझौिे की शक्ल तलए ह 
िा है। उसमें िहरी पेंच ह िी है जहाीं राजनेिा मतहलाओीं क  सीट और सत्ता का प्रल भन देकर एक िरह का अघ तिि समझौिा करिे हैं। 

इस सींदभव में अपनी आत्मकथा के दूसरे भाि ‘आपहुदरी’ में िह तलखिी हैं तक “राजनीति में समझौिा और व्यतभचार ज्यादा चलिा है और 

बलात्कार कम।”भारिीय राजनीति में जातिपक्ष एक िृहद तििय है। कई नेिाओीं के चुनािी मुदे्द जनिातहि की जिह तकसी के्षत्र के जाति ति
शेि के मुदे्द बन जािी है। भारि में कुछ राजनीतिक दल ीं का तिकास जाति उत्थान जैसे िींभीर मुद्द ीं के बरक्स हुआ लेतकन अतधकिर दल 

जाति िुष्टीकरर् िक ही सीतमि रह िए इसी के निीजन भारिीय राजनीति पर पररिारिाद हािी ह िा चला िया। इसी राजनीति में जातिि
ि तिदे्वि और भी जतटल ह  िए। रमतर्का िुप्ता णलखती हैं,11

 “भूतमहार और राजपूि की लड़ाई में ब्राम्हर् ीं की कूटनीति सदैि से दूसर ीं 
क  लड़कर स्वयीं नेिा बने रहना रही, िातक क ई िैसला ही नही ीं ह  सके। िे आपस में लड़िे रहे और ब्राम्हर् नेिा बने रहें।”आत्मकथा ई
मानदार अतभव्यस्त्रक्त की माींि करिी है। यह ईमानदारी रमतर्का िुप्ता की आत्मकथा के द न ीं भाि ीं का आधारिि िुर् है। जहाीं िह पूरी 
तनभीकिा से दूसरे राजनेिाओीं के राजनीतिक दाि- 

पेंच का िर्वन करिी हैं िही ीं अपनी रर्नीति भी तछपािी नही ीं। उनका राजनीतिक जीिन 1960 में धनबाद से शुरू हुआ और 19

67-

68 िक उनकी राजनीतिक सतियिा तनरींिर बढ़िी रही। इस पूरी समयाितध की अपनी रर्नीति अतभव्यक्त करिे हुए तलखिी हैं “मुझे य
ह कहने मे क ई तझझक नही ीं है तक धनबाद में जुझने के तलए जहाीं मेरी तज़द ने मेरा साथ तदया, िहाीँ मैंने अपने समथवक ीं का सहारा लेकर 

भी अपना साध्य साधा। मैंने अपने दुश्मन ीं के दुश्मन ीं का इसे्तमाल भी तकया। जहाीं मैंने नेिाओीं का सहय ि तलया िही ीं मैंने मज़दूर ीं के तह
िाथव नेिाओीं के तिर तधय ीं का उपय ि भी तकया। इससे मेरी शस्त्रक्त बढ़ी। इन नेिाओीं ने मेरा भी कम द हन नही ीं तकया। राजनीति में ऐसा 
ह ना आम बाि है तिर मैं कैसे बच सकिी थी।12”  इस अतभव्यस्त्रक्त से भारिीय राजनीति की द  बािें प्रकाश में आिी हैं। एक ि  तकस प्र
कार ‘दुश्मन का दुश्मन द स्त ह िा है’ की कूटनीति के िहि राजनीतिक दल िठबींधन की सरकार बनािे हैं। इसी िरह राजनीति में द हन
 का िम चलिा रहिा है।  

ित्कालीन तबहार रमतर्का िुप्ता का मुख्य कायवके्षत्र था। साठ से लेकर नबे्ब के दशक िक के उनके राजनीतिक सिर में तबहार की समू
ची राजनीति का ब्यौरा उनकी आत्मकथा से तमलिा है। इसमें क तलयरी आींद लन, जल आींद लन, आतदिासी आींद लन, क यला खदान ीं 
का राष्टर ीकरर् िथा ित्कालीन काींगे्रस की सरकार का िख्तापलट इिातद महत्वपूर्व घटनाएीं  हैं। इन घटनाओीं का भी महज़ िथ्यात्मक िर्व
न मात्र इन् ींने नही ीं तकया बस्त्रि इसके कायवकारी अियि ीं क  तिशे्लतिि करिे हुए उनके द्वारा सामान्य जन- 

 

 जीिन पर पड़ने िाले प्रभाि ीं क  भी दशावया। क यला खदान ीं के कारर् िहाीँ की आम जनिा पर पड़ने िाले प्रभाि ीं क  रेखाींतकि करिी हु
ई िह तलखिी हैं,“हर र ज़ नई– 

 

नई खदानें खुलने से एक िरफ़ ि  उनके जींिल कट िए। खेि ीं में क यले की धूल भरने से िसलें नष्ट ह ने लिी ीं। खेि धीरे–
धीरे कम उपजाऊ ह  िए और पहले ही से कम पानी िाले कुएीं  तिस्फ ट ीं से सूखने लिें, पानी के स्र ि बदलने लिें, दूसरी िरफ़ सरकार ने
 नए िन कानून बनाकर जींिल में उनका प्रिेश ितजवि कर तदया, तजससे उनके जल, जींिल और ज़मीन के पुशै्तनी अतधकार भी खत्म ह ने 

लिें।13” 
पूींजीिादी व्यिथथा में भ्ष्टाचार एक सामान्य समस्या है। चाहे िह तशक्षा, न्याय या और भी क ई के्षत्र ह । तिर राजनीति इससे बची

 कैसे ह  सकिी है। ित्कालीन तबहार में जब क यला खदान की तज़मे्मदारी सरकार ने ठेकेदार ीं क  दी ि  िह व्यस्त्रक्तिि स्वाथव के तलए द
तमि मज़दूर ीं का श िर् करने लिें। तबना तकसी नू्यनिम िेिन के मज़दूर ीं क  घींट ीं खदान ीं में खटिाना, उनकी सुरक्षा की क ई व्यिथथा न 
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करना और उन्ें सारी बुतनयादी सुतिधाओीं से िींतचि रखना क यला खदान ीं के मजदूर ीं के श िर् की पराकाष्ठा थी । यह ठेकेदार कानूनी 
दाि- 

 पेंच जानिे थे और उसका इसे्तमाल िरीब मज़दूर ीं के श िर् के तलए करिे थे। “कानून से बचने के तलए ठेकेदार सबके नाम ब
दल देिा था और बच्च ीं के नाम पर माीँ और बाप क  खटािा था िातक क ई थथायी न ह ने पाए। क तलयरी का तनयम है तक साल में लिािार
 खदान के ऊपर 240 तदन और भूतमिि खदान ीं में 180 तदन खटने िाला मजदूर थथायी ह  जाएिा। इन तनयम ीं से बचने के तलए न हाींज़री
 लििी थी, न बी िामव रतजस्टर भरा जािा था न िेतजज सीट में भुििान ह िा था। जाली रतजस्टर ीं में जाली नाम और जाली अींिूठ ीं के तनशा
न लिाकर खानापूतिव की जािी थी या अिींि िफ़ादार मजदूर ीं से अींिूठे और पाीँि िक के अींिूठे के तनशान लििा तलए जािे थे।14

 100 म
ज़दूर खटिे थे ि  रतजस्टर में 30– 

 

35 तलखे जािे थे िातक अिर श्रम तनरीक्षक या खनन तिभाि का तनरीक्षक कर ज़ब्त करके भी ले जाए ि  िह पूरे मज़दूर ीं के ना
म न जान पाए और मज़दूर ीं क  थथायी करने का दािा तसद्ध न ह  सके।” इस िरह भारिीय राजनीति में भ्ष्टाचार और श्रम की राजनीति के
 िूढ़ रहस्य ीं का पदाविाश िे अपनी आत्मकथा में करिी हैं।12 

 

देश में तनजीकरर् का दौर शुरू ह  चुका था। प्राकृतिक सींसाधन बड़ी कीं पतनय ीं की तिरफ्त में आ रहे थे। इससे आतदिासी इला
के सबसे अतधक प्रभातिि हुए। उनकी खेिी की ज़मीन, पीने की पानी के नदी, सींसाधन ीं के जींिल क  हतथयाकर उनकी आजीतिका पर प्र
हार तकया जा रहा था। यह केिल भौतिक हमला ही नही ीं अतपिु साींसृ्कतिक हमला भी था। रमतर्का िुप्ता तजिने तदन राजनीति में सतिय 

रही ीं आतदिातसय ीं के अतधकार ीं के तलए लड़िी रही ीं। उन् ींने आतदिातसय ीं क  एकतत्रि तकया और जल, जींिल, ज़मीन की लड़ाई क  बुलींद 

तकया। यह लड़ाई आतदिासी अस्त्रििा की लड़ाई भी थी। उनके नेिृत्व में 1968 में हज़ारीबाि में एक रैली तनकली तजसमें 1500 आतदिा
तसय ीं ने भाि तलया। इिनी भीड़ उस समय केिल प्रतितष्ठि नेिाओीं की रैतलय ीं में ह िी थी। उनका नारा ‘घूस नही ीं घूसा दें िे’ काफ़ी चतचवि हु
आ। उनके सींघिव और आतदिातसय ीं के एकजुट प्रयास के सामने पुतलस भी हार िई। उन् ींने तलखा है, “घूस नही ीं घूसा दें िे’ नारे के डर से 

जींिल के तसपातहय ीं ने जींिल में जाना छ ड़ तदया था। राज्य सरकार ने िीसरे तदन हमें बुलाकर समझौिा तकया।”10 

1970 में ित्कालीन तबहार में खदान ीं का राष्टर ीकरर् हुआ। सारी क तकीं ि क ल खदान ीं पर सरकारी अतधकाररय ीं का अतधकार 

ह  िया। “क यला मज़दूर ीं में खुशी की लहर दौड़ िई थी – 

 

 उन्ें श िर् से मुस्त्रक्त का आकाश नज़र आने लिा था, हालाींतक यह मुस्त्रक्त आसानी से नही ीं तमलने िाली थी।” यह तनर्वय िहाीँ के 

मज़दूर ीं के लिािार सींघिव का पररर्ाम था।8 

 

साल 1971 भारिीय राजनीति के तलए एक महत्वपूर्व साल था। उस साल इीं तदरा िाींधी की सरकार कें द्र में थी। जब देश तिभातज
ि हुआ िब भारि का उत्तर पतश्चमी भाि पातकस्तान बना और बींिाल से जुड़ा पूिी भाि (आज का बाींग्लादेश) पूिी पातकस्तान बना। 1971 

में इीं तदरा िाींधी सरकार के हस्तके्षप से पूिी पातकस्तान एक स्विींित्र देश के रूप में बाींग्लादेश बना। यह तनर्वय काींगे्रस सरकार के तलए ‘मी
ल का पत्थर’ सातबि हुआ। इीं तदरा िाींधी सरकार की इस सिलिा पर तबहार प्रदेश काींगे्रस कतमटी ने सभा आय तजि की। सभा में मींच पर 

इीं तदरा िाींधी की उपस्त्रथथति में रमतर्का िुप्ता ने अपने भािर् में कहा, 
“ल ि ि  इतिहास बनािे हैं लेतकन आपने ि  भूि ल बना तदया है। बाींग्लादेश नाम से एक नया देश खड़ा कर तदया है। इसतलए आपके रह
िे देश पर क ई खिरा नही ीं है।” आत्मकथा में इस दृश् क  राजनीति में मतहला सशस्त्रक्तकरर् की दृतष्ट से भी देखा जा सकिा है। जहाीं एक
 मतहला राजनीति में तनर्ावयक की अहम भूतमका पर पदासीन हैं ि  दूसरी कायवकिाव के रूप में।6 

काींगे्रस ने अपने कायवकाल में कई महत्वपूर्व य जनाएीं  बनाई लेतकन उनके तनिावहन का दातयत्व काींगे्रस कायवकिाव पूरी तज़मे्मदारी 
के साथ नही ीं तनभा सके। सरकारी खज़ाने से जनिा के तलए बनी य जनाओीं के िहि ज  रातश आिी थी उनका पानी मींत्री, तिधायक ीं और 

राजनीतिक कायवकिावओीं िक सुख जािा है। जैसे दुष्यींि कुमार की पींस्त्रक्त है तक ‘यहाीँ िक आिे–
आिे सुख जािी हैं कई नतदयाीं, मुझे मालूम है पानी कहाीँ ठहरा ह िा। 

 

 1975 में ित्कालीन प्रधानमींत्री इीं तदरा िाींधी ने िरीबी-
उनू्मलन के तलए 20 सूत्रीय कायविम की घ िर्ा की थी। इसके अींििवि अन्तिवि िरीबी हटाओीं, जनशस्त्रक्त, तकसान तमत्र, श्रतमक कल्यार् 

जैसे कई तबन्दु सस्त्रम्मतलि थे। इसी य जना के अींििवि खेतिहर मजदूर ीं क  उनकी िय मजदूरी भी तमलना तनतश्चि थी तकनु्त राजनीति में भ्
ष्टाचार के कारर् मजदूर ीं क  कभी उनकी मजदूरी पूरी नही ीं तमलिी थी। 

4 

इसपर एकबार रमतर्का िुप्ता तबहार के काींगे्रस अध्यक्ष सीिाराम केसरी से लड़ िई। "उन् ींने मुझसे पूछ तलया “क्या आप आई. जी पुतल
स हैं की सब काींगे्रसी महाजन ीं और सूदख र ीं क  तिरफ़्तार करिा रही हैं? इन खेतिहर मजदूर ीं क  आप पूरी मजदूरी तदलिा देंिी ि  तिर
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 हमें पूछेिा कौन? दरअसल, आपक  कमु्यतनस्ट पाटी में रहना चातहए था। खेतिहर मजदूर ीं क  अिर पूरी मजदूरी तदला दीतजएिा ि  तिर
 हमारे पास मुद्दा क्या बचेिा?”2 

 

इस प्रसींि से भारिीय राजनीति की बड़ी च री सामने आिी है ज  उसकी मूल प्रिृतत्तय ीं में शातमल है। हर चुनाि में तिकास के मु
दे्द उठाना और उन्ें कभी पूरा न ह ने देना िातक अिले चुनाि में िही मुदे्द पुनः  उठाए जा सके। र टी और पानी जैसे आधारिि समस्याएीं  इ
स देश में दशक ीं से चलिी आ रही हैं और आज भी बनी हुई हैं। उसके पीछे इन्ी ीं राजनीतिक कूटनीतिय ीं का हाथ है तजसे लिभि सभी 
राजनीतिक प्रतितनतध पल्लतिि और प तिि करिे हैं। लेतकन इनमें रमतर्का िुप्ता जैसी राजनीतिक प्रतितनतधय ीं का अपिाद भी है ज  जन
िा के हक क  उस िक तबना तकसी काट- 

 

छाट के पहुींचाना चाहिी हैं। ऐसा करने िाले प्रतितनतधय ीं के रासे्त में उनके ही पाटी के ल ि बाधा बनिे हैं। यह इस बाि क  भी 
दशाविा है तक तकसी एक दल में ह कर उसकी तिचारधारा का दािा करने िाले सदस्य िास्ततिकिा में तकिने द हरे चररत्र के ह िे हैं।5 

आत्मकथा में जहाीं रमतर्का िुप्ता एक िरफ़ इीं तदरा िाींधी सरकार की बाींग्लादेश के तनमावर् पर मुक्त कीं ठ से प्रसींशा करिी हैं ि
ही ीं दूसरी िरफ़ काींगे्रस के सहकिावओीं के कूटनीति की प ल भी ख लिी हैं। चररत्र की यह तनष्पक्षिा उनके पूरे जीिन और आत्मकथा में 
भी बनी रही। तकसी दल तिशेि की सदस्य ह ने के बािजूद भी रमतर्का िुप्ता की राजनीतिक तिचारधारा तथा नीति स्विींत्र और तनष्पक्ष थे
। ि  सच का साथ देने के तलए दूसरी पाटी के मुद्द ीं का भी समथवन करिी ीं और झठू और अन्याय ह ने पर अपनी पाटी के ल ि ीं की कड़ी 
आल चना भी करिी थी ीं। इसी से सींबींतधि एक प्रसींि िह अपनी आत्मकथा में तलखिी हैं जब तिधानसभा में कमु्यतनस्ट पाटी (माक्सविादी) 
के एक तिधायक अपने के्षत्र की एक नाबातलक बच्ची के साथ बलात्कार का मामला सदन में उठािे हैं और एक लेडी डॉक्टर के द्वारा बच्ची
 की िलि ररप टव तनकाल कर अपराधी की मदद का आर प लिािे हैं। रमतर्का उनके द्वारा उठाए इस मामले का समथवन करिी हैं और 

सत्ता पक्ष की स्त्री तिधायक ीं से कहिी हैं, “पाटी का नही ीं औरि का पक्ष देख  और मींत्री से जिाब माींि ीं।” आिे िह तलखिी हैं “मुझे कई बा
र लििा था की जैसे तिधायक अपनी- 

 

 अपनी पाटी के बधुआ िुलाम ह ीं! कई बार तिधायक क  न चाहिे हुए भी तिधानसभा में सच का साथ न देकर अपनी पाटी की 
िलतिय ीं पर पदाव डालने में सहय ि करना पड़िा है।” 

रमतर्का िुप्ता अपनी पूरी आत्मकथा में स्त्रस्त्रय ीं के साथ हुए हर िरह के अन्याय, अिाचार और श िर् क  रेखाींतकि करिे हुए 

उनके कायवकारी घटक ीं की िीखी आल चना करिी हैं। बचपन से ही तिद्र ही स्वभाि ह ने के कारर् अपने आसपास ह ने िाले स्त्री-7 

दलन और तपिृसत्ता के स्त्रखलाफ़ िह मुखर तिर ध प्रकट करिी हैं। चाहे िह मौतलक अतधकार ीं का प्रश्न ह , स्त्री-तशक्षा का सिाल ह , पे्रम-

तििाह की आज़ादी ह  या स्त्री- 
 

देह और यौतनकिा की स्विींत्रिा ह , उन् ींने हर पक्ष पर अपना तनभीक मि ज़ातहर तकया। अपनी आत्मकथा ‘हादसे’ में कई जि
ह ीं पर उन् ींने भारिीय राजनीति में स्त्री की दतमि अिथथा क  उजािर तकया है। इसमें राजनेिाओीं की पुरुििादी आल चना करिे हुए एक
 जिह तलखिी हैं, 
“नेिाओीं के यहाीँ औरि ीं क  िुसलाने और फ़साने के तलए तितधिि दलाल ह िे हैं ज  केिल औरि ीं क  तडमॉरलाइज़ करने में मातहर ह िे 

हैं िातक राजनीति में आई स्त्रस्त्रयाीँ इनकी शिों पर जीने क  तििश ह  जाएीं ।”17 अपनी ब ल्ड अतभव्यस्त्रक्त द्वारा िह स्त्री अस्त्रििा के साथ द
तलि और आतदिासी अस्त्रििाओीं पर भी बाि करिी हैं। एक लींबा समय उन् ींने दतलि और आतदिासी बस्त्रस्तय ीं में तबिाया है। िहाीँ रहकर 

अपनी राजनीतिक कायवशीलिा से उन् ींने उपेतक्षि ििव के समाज में अस्त्रििा की चेिना का सींचार तकया। आींद लन के तलए मज़दूर ीं क  सीं
ितठि करिे हुए ि  उनसे कहिी हैं तक9

 “चूह ीं की िरह तबल ीं में घुट-

घुटकर मरना है या बाहर आकर लड़िे हुए?” सींसदीय िठन के बाद भारिीय राजनीति में ऐसी कम ही मतहला प्रतितनतध थी ीं तजन् ींने स्तरी
य रूप से ल ि ीं क  सींितठि कर आींद लन करिाएीं , जनिा के मौतलक अतधकार ीं और आधारिि सुतिधाओीं के तलए लड़ाइयाीँ लड़ी ीं। 

राजनीति और स्त्री यह द  शब्द कई हज़ार साल ीं से तितिध सींदभों में एक दूसरे से जुड़े हैं। तमथकीय कथाओीं क  देखें या देश11
 

– दुतनया के इतिहास क  स्त्री की राजनीति में प्रिक्ष सहभातििा न ह िे हुए भी राजनीति का सारा खेल उसके इदव  –
 तिदव  खेला िया। स्त्री हमेशा से एक सींपतत्त की िरह देखी िई। उसे जीिने – 

 

 हारने या लूटने की कथाओीं और घटनाओीं से इतिहास और सातहि भरा हुआ है। स्त्री की सीमाओीं का तनधावरर् करने िाला पुरु
ि प्रधान समाज उसके तलए अपनी सुतिधा के अनुरूप एक तनतश्चि खाीँका िैयार करिा है। स्त्री का राजनीति में प्रिेश उस खाीँके क  ि ड़ने
 का सबसे सशक्त माध्यम है। जब राजनीति में स्त्री की सहभातििा बढ़िी है िब राजनीति और समाज में ि  आिश्क पररििवन आिे ही 
हैं उसके अपने भीिर भी बहुि कुछ बदल जािा है। िह सींपतत्त समझी जाने िाली रूढ़ मानतसकिा क  ि ड़ कर समतष्ट की ओर बढ़िी है।
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 उसे अपनी व्यस्त्रक्तिि अस्त्रििा की पहचान के साथ अपनी सामातजक अस्त्रििा का ब ध भी ह िा है। अपने जीिन में राजनीति का प्रभाि 

बिािे हुए रमतर्का िुप्ता तलखिी हैं,13  

 

“जीिन की उस लींबी लड़ाई की शुरुआि हुई ज  व्यस्त्रक्त नही ीं बस्त्रि समूह, समतष्ट और व्यिथथा के पररििवन से जुड़ी थी। उसमें 
अकेली ‘मैं’ नही ीं थी बस्त्रि समतष्ट थी। समतष्ट के प्रिीक ‘मैं’ –
 एक व्यापक दृतष्ट का रूप ‘मैं’। मैं समातहि ह  िई थी उस समूह में और समूह व्याप्त ह  िया था मुझमें।” 

 

रमतर्का िुप्ता की आत्मकथा महज़ एक स्त्री द्वारा देखे और भ िे हुए यथाथों का व्याख्यान नही ीं है। िह भारिीय राजनीति का नाटकीय इ
तिहास भी है। भारिीय राजनीति और भारिीय राज्य के दमन का खुला आख्यान है तजसमें उन् ींने बड़ी प्रखरिा से राजनीतिक तिडींबनाओीं
 क  रेखाींतकि तकया है। राजेन्द्र यादि ने उनकी आत्मकथा क  ‘एक औरि की नही ीं, राजनीतिक कायवकिाव की कहानी अतधक’ माना है। उ
नकी आत्मकथा में स्त्री, दतलि एिीं आतदिासी तिमशों का स्वर प्रमुख है। राजनीति में तपिृसत्ता के कारर् ह ने िाले स्त्री दमन की इिनी उ
नमुक्त अतभव्यस्त्रक्त तहन्दी की तकसी अन्य आत्मकथा में नही ीं तमलिी। इनकी आत्मकथा में साठ के दशक से नबे्ब के दशक िक की भार
िीय राजनीति की महत्वपूर्व घटनाओीं का ब्यौरा है। तजसमें कच्छ आींद लन से लेकर तबहार के क तलयरी खदान ीं के सींघिव, आतदिासी, द
तलि, स्त्री सींघिव, आपािकल आतद जैसी घटनाएीं  शातमल हैं। पींजाब के सींभ्ाींि पररिार में पैदा हुई एक तज़द्दी लड़की तकस िरह तबहार के 

उपेतक्षि ििव के सींघिों की साथी बनिी हैं तिर काींगे्रस की तजलाध्यक्ष और ‘माींडू तिधान सभा’ की सदस्य भी बनिी हैं। अपनी आत्मकथा में
 िह बिािी हैं तक तकस िरह राजनीति में स्त्री की सहभातििा उसके समूचे अस्त्रस्तत्व क   बदल देिी है। िह तलखिी हैं तक “राजनीति में देर
 िक तटक जाने िाली औरि ीं क  उनकी सहन-

14  

 

 शस्त्रक्त के कारर् स्वभाििः  एक प्रतिष्ठा तमल जािी है। िे एक ऐसे स्तर पर पहुीँच जािी हैं जहाीं औरि का तलींि या व्यस्त्रक्त िौर् ह  जािा है।
”  उन् ींने अपनी राजनीतिक पहचान के तलए तकसी का सहारा नही ीं तलया, उन्ें राजनीति में पुरुििाद के िृक्ष का सहारा लेकर लिा की ि
रह नही ीं बढ़ना था। उनकी आत्मकथा के द न ीं भाि इस बाि का प्रमार् है तक भारिीय राजनीति में बिौर मतहला िह एक लिा नही ीं बस्त्रि
 पेड़ की िरह बढ़ी तजसने हातशए के समाज के लाख ीं ल ि ीं क  छाया दी। प्रकािन ने णकताब का पररिय देते हुए णलखा है- ‘उनकी 
आत्मकथा की पहली कड़ी ‘हादसे’ से यह कई अथों में अलग है. सि कहें, त  यही है उनकी असल आत्मकथा.’…..’एक रिनाकार, 

सामाणजक काययकताय और राजनेता के रूप में रमणिका जी का धनबाद तक का जीिन बड़े र िक ढंग से सामने आता है.’…. ‘एक णनभीक 

स्त्री के जीिन पर आधाररत ऐसी आत्मकथा है णजसे पािक एक र िक उपन्यास की तरह पढ़ें गे.’….. ‘रमणिका जी की इस बेहद ब ल्ड 

आत्मकथा क  पढ़कर कुछ और रिनाकार आत्मकथा णलखने की णहम्मत णदखाएं त  हमारा यह प्रयास सिल ह गा.’ कहना न ह गा णक 

प्रकािन ने उनकी आत्मकथा क  समझने का प्रयास नही ंणकया है. बस उसमें से एक िब्द ‘सेक्स’ णनकाल णलया है और इस िजह से ‘ब ल्ड’ 
िब्द का इसे्तमाल णकया है. प्रकािन के बारे में जजमेंिल हुआ जा सकता है. रमणिका गुप्ता का धनबाद तक का जीिन बेहद कष्टमय और 

यौन ि षि से णघरा हुआ रहा है. इसे र िक त  कतई नही ंकहा जा सकता. णिर ये र िक उपन्यास की तरह नही ंहै, एक स्त्री के लड़ने और 

पराणजत ह ने की दारुि कथा और णिर से मात देकर खुद के सिायइिल की बहादुरी कथा है. आस्लखरी बात, बेहद ब ल्ड आत्मकथा नही ंहै, 

बेहद सि आत्मकथा है.
10 

 

आत्मकथा में तीन बातें बार-बार सामने आती हैं 
अगर रमणिका गुप्ता के िब्द  ं में ही उनकी इस आत्मकथा क  समेिें त  तीन िीजें णनकल के आती हैं- यौन ि षि, यौन इच्छा और 

अपराध-ब ध. एक स्त्री के इन तीन पररस्लस्थणतय  ंसे जूझने की कहानी है ये. 1930 में एक संपन्न पंजाबी पररिार में जन्मी रमणिका गुप्ता का 
बिपन में ही उनके एक आययसमाजी मास्टर ने यौन ि षि णकया था. उनके घर में ही, उनके माता-णपता के सामने रजाई में बैि भी जाता 
था. रमणिका के साथ. अपने मां-बाप से ये बात ि  कभी िेयर नही ंकर पाईं. णिर रमणिका के घर के नौकर ने, उनके ििेरे भाई ने भी यौन 

ि षि णकया. अपने नाना और मौसी के संबंध  ंके बारे में भी गुपिुप बातें सुनी.ं अपने पापा की उन्नत सेक्स लाइि का हाल देखा. सौतेली मां 
का व्यिहार भी झेला. अंत में इनकी भाभी ने इनके साथ लेस्लियन संबंध बनाये और कई बार यौन ि षि णकया.रमणिका गुप्ता कभी इस 

यौन ि षि के बारे में नही ंबता पाईं. बिपन में जब मानणसक स्लस्थणत ऐसी ह ती है णक रातें जागकर गुजारनी पड़ें ताणक क ई यौन ि षि ना 
कर सके त  इसका मन पर कड़ा प्रभाि पड़ता है. इससे णनकलना आसान नही ंह ता. बीि में रमणिका जी क  उनके एक द स्त हाणमद, 

बलराम और अपनी बुआ के लड़के से भी पे्रम ह  गया था. कम उम्र में पे्रम और उससे ज्यादा िैणलडेिन पाने की आकांक्षा थी. बच्चा कही ं
सुरक्षा ख जता है. हालांणक इनक  नही ंणमला. दंग  ंके िक्त हाणमद से णमलने रमणिका राखी लेकर गई थी.ं ताणक बीि में णहंदू दंगाई पकड़ लें 
त  ि  बिाि कर सकें .11 
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बाद में छ िी सरकारी नौकरी िाले प्रकाि गुप्ता से णमली ंऔर झि से पसंद कर णलया. घरिाल  ंकी मजी के णिपरीत उन् नें प्रकाि से िादी 
कर ली. बाद में बताती हैं णक मास्टर और घर के कलह से तंग आकर उन् नें िायद ये िादी कर ली थी. िादी के बाद प्रकाि और 

रमणिका द न  ंने अपने साथ हुई सारी िीज  ंक  िेयर णकया. प्रकाि के अपनी भाभी से संबंध थे. सब कुछ अच्छा ह  िला. पर प्रकाि की 
पैसे क  लेकर कंजूसी से ज  खीिं-तान िुरू हुई ि  द न  ं के बीि िक और झंझि से ह ती हुई अलगाि का कारि बन गई.यहां पर 

रमणिका एक अजीब तरीके से खुद क  णडिें ड करती हैं. प्रकाि पर िक्की ह ने का इल्जाम लगाती हैं और उसके िक क  सही साणबत 

करते जाती हैं. प्रकाि से नाराज ह ने के बाद रमणिका जी का एक िक्त में तीन पुरुष  ंसे अिेयर ह  जाता है. एक पुरुष आहूजा िुरू से ही 
स्लियर कर देता है णक उसका पे्रम इतने संबंध से आगे नही,ं ि  रमणिका क  हमेिा भाते रहता है. उसका णजक्र पूरी णकताब में कही ंकही ं
ह ते रहता है. इसके अलािा बलजीत, संजय, अर ड़ा समेत तमाम पुरुष  ंसे उनका संबंध बनता है. ये सारे संबंध पैस  ंक  लेकर बनते हैं. 
यहां तक णक एक ह िल के मैनेजर से भी इसी बाबत संबंध बनते हैं. यहां रमणिका जी प्रकाि से अलग रहती हैं और अपने खिों क  इस 

िीज का णजमे्मिार मानती हैं. एक बूढ़ा णमणलिर ी ऑणिसर जबदयस्ती भी करता है. उनके कई द स्त अपने बहुत सारे द स्त  ंक  भी ला देते हैं 
संबंध बनाने के णलए. रमणिका अपने द स्त  ंसे नाराज ह ती हैं, पर पूरी तरह संबंध खत्म नही ंकरती.ंपर प्रकाि से उनका तलाक भी नही ं
ह ता. इसका कही ंणजक्र भी नही ंहै. प्रकाि क  क सते रहती हैं पर तलाक नही ंलेती.ंइसके बाद जब िर ांसिर ह कर प्रकाि धनबाद आ 

जाते हैं त  रमणिका गुप्ता जी बच्च  ंसणहत उनके साथ ही रहने लगती हैं. यहां पर रमणिका गुप्ता के संबंध णबहार के नेताओें से बनते हैं. 
मुख्यमंत्री से लेकर ल कल नेता, ऑणिसर सबसे. बाद में आणदिाणसय  ंके हक के णलए लड़ती हैं लाडली, एक आमी ऑणिसर राज इत्याणद 

से संबंध बनते हैं. एक णिकि कलेक्टर, सरकारी ऑणिसर से भी संबंध बनते हैं. ि  नेताणगरी में भी आगे बढ़ती हैं और णिधान पररषद में 
पहंुिती हैं. इससे पहले ही कांगे्रस के एक बड़े नेता नीलम संजीि रेड्डी उनके साथ जबदयस्ती करते हैं. बाद में ि  राष्टर पणत बनते हैं.यहां 
रमणिका गुप्ता जी बार-बार अपने िरीर पर अणधकार ह ने की बात कहती त  हैं, पर पुरुष  ंके आभामंडल में ये अणधकार कही ंणदखता नही ं
है. हर पुरुष उनक  उसी अणधकार का भर सा णदलाता है पर अंत में नतीजा िही णनकलता है. रमणिका जी क  ध खा णमलता है. आमी 
ऑणिसर राज के बारे में ि  पहले बताती हैं णक ि  अपनी पत्नी क  इस अिेयर से दुखी नही ंकरता था. पढ़ के लगता है णक राज और 

उसकी पत्नी खूब खुले और समझदार हैं. पर कुछ पन्न  ंबाद पता िलता है णक राज की अलग ही िैं िेसी है. ि  अपनी पत्नी के सामने ही 
रमणिका से र मांस करने लगता है और पत्नी बेह ि ह  जाती है. इसी तरह नेताओ ंके णकसे्स भी अजीब से हैं, णजन्ें र मांस नही ंकहा जा 
सकता.जहां भी रमणिका गुप्ता ने आिाज उिाई है, िहां उनक  साइड कर णदया गया है. जब तक ि  पुरुष  ंके साथ िैसे रहती हैं, जैसे ि  
िाहते हैं, सब िीक रहता है. प्रणतर ध करते ही िंस जाती हैं. ये बात उन् नें एक जगह स्वीकार भी णकया है.एक जगह उन् नें अपने पणत 

प्रकाि के िररष्ठ अणधकारी की बात की है. उस अणधकारी ने लंबे समय तक इन पर दबाि बनाकर संबंध बनाया. यहां पर रमणिका गुप्ता ये 

कहती हैं णक मुझे डर था णक मेरे न मानने की िजह से ि  कही ंप्रकाि की पद न्नणत ना र क दे. णिर बताती हैं णक मंुबई से लुणधयाना तक ि  
पीछा करता रहा और अपने ररिायरमेंि तक उसने रमणिका से संबंध बनाया.ये िीजें पढ़ के अंदाजा लगता है णक सारी घिनाएं यौनेच्छा 
और िरीर पर अणधकार से ही नही ंजुड़ी हैं. पै्रस्लक्टकल में कई जगह उनका यौन-ि षि हुआ है. और कई जगह रमणिका गुप्ता बलतृ्कत 

हुई हैं. एक जगह ि  णलखती भी हैं णक नैणतकता ब ध खत्म ह  गया और मेरी ललक हर िीज पर हािी ह  गई.पर इसके साथ ि  लगातार 

अनंत पे्रम और उनु्मक्त जीिन की बातें भी करती हैं. ि  पे्रम ख ज रही हैं, पर णकससे और णकस तरह का, ये नही ंपता. ि  मुक्त रहना 
िाहती हैं, पर णकससे, ये भी नही ंपता िलता. अपने बच्च  ंक  ि  एक सामान्य णजमे्मदार नारी की तरह ही पालती-प सती हैं. कुछेक बार 

अपने बच्च  ंक  हॉस्टल या आया के णजमे्म छ ड़ा है उन् नें. हालांणक इसका ज्यादा उले्लख नही ंणमलता. पढ़ते हुए ऐसा लगता है णक एक 

बांध िूिा और णिर िहरने का क ई रास्ता नही ंबिा था. बस जहां णदल आया, लगा णलए. अगर बेइज्जत हुए या नही ंपसंद आया, त  आगे 

बढ़ गए. इस क्रम में सारी िीजें झेलनी भी पड़ी.ं तीन बचे्च और छह अबॉियन. पैसे के णलए ल ग  ंकी बातें माननी पड़ी ंऔर हर िीज क  
अपना िुनाि ही समझना पड़ा. या िाकई ये िुनाि ही था?प्रस्तािना में कािी गहरी बातें णलखी हैं-णकताब की िुरुआत ही रमणिका जी 
पािक  ंसे ये पूछ के करती हैं णक क्या मैं बुरी थी, पढ़ के बताईएगा. णलखती हैं णक पता नही ंक्य  ंएक अंतरंग साथी बनकर एक पुरुष मेरी 
मदद में आ जाता, जबणक पुरुष से ही त्रस्त थी मैं. ये भी णलखती हैं णक मैंने बेहद पे्रम णकया है और घृिा भी पाई है. णिर कहती हैं णक मुझमें 
कई भिकाि आए पर मैंने खुद क  उनसे उबारा. पे्रम और लक्ष्य की तनातनी के बारे में भी बात करती हैं. बताती हैं णक लड़णकय  ंका सि 

है- पहले सह लेना णिर प्रणतिाद करना. मतलब जब कुछ बुरा ह  रहा है, तब ब ल ना पाना. बाद में कहना. इसके पीछे है िुणिता के हनन 

का खतरा. िररत्र पर क ई दाग ना लग जाए. णिर णलखती हैं णक मैंने कुछ छुपाया ही नही.ं िुणिता मुद्दा ही नही ंहै. ग पनीयता ही स्लस्त्रय  ंक  
िंसाती है. अपराध-ब ध की यात्रा पर णनकली स्लस्त्रयां ही समाज क  बदल सकती हैं.12 

रमणिका जी का बिपन में हुआ यौन-ि षि कािी हद तक उनकी मानणसकता और णिलॉसिी क  प्रभाणित करता है. ि  अपने बिपन 

की िीज  ंक  भी उसी णिलॉस णिकल अंदाज में बताती हैं. पढ़ के लगेगा णक ि  बिपन से ही इसी णिलॉसिी के साथ जी रही थी.ं जबणक 

ऐसा संभि नही ंहै. संभि ये है णक बिपन से मन में बैिी िीज  ंसे णनपिने के णलए ये णिलॉसिी बना ली गई ह . मां-बाप या पणत से सप िय ना 
णमल पाना इसके पीछे एक िजह रही ह .13 
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अगर पैसे रुपये या पढ़ाई णलखाई की बात करें  त  इसकी क ई कमी नही ंथी. ि  णिदेि से पढ़कर आई थी.ं पर बड़े घर  ंमें भी ये िीजें 
झेलनी पड़ सकती हैं, ये ल ग पहले नही ंस ि पाते थे.अपने अपने नजररए से कई िीजें समझ आएंगी-हम एक पैणिर याकय ल समाज से आते हैं 
त  हमारे णलए बहुत सारी िीजें समझना मुस्लिल है. ह  सकता है णक एक औरत के णलए मुस्लक्त का मागय ऐसा ही ह . उसकी मुस्लक्त इसमें ह  
णक ि  जब जहां से िाहे, पे्रम ले. इस क्रम में उसे जलालत भी झेलनी पड़े. हमारा ररएक्शन ह गा णक हम िाहेंगे जलील करने िाले आदमी 
क  औरत छ ड़ दे और णिर से णकसी के साथ से्टबल जीिन व्यतीत करे. ये मेरा अपना पुरुषिादी रिैया ह  सकता है. पर ह  सकता है णक 

औरत क  से्टणबणलिी पसंद ही ना ह . ह  सकता है णक उसे पता ही ना ह  णक उसे क्या पसंद है. कुछ भी ह  सकता है. हम बस अनुमान 

लगाते रह जाएंगे. कहने का मतलब णक हर व्यस्लक्त अपने णहसाब से ही जी सकता है. ि  अपने णहसाब से जीने के खतरे उिाएगा और जैसे 

िाहे रहेगा. से्टबल रहने िाले ल ग  ंक  उदे्वणलत कर जाएगा. क्य णंक रमणिका गुप्ता एक जगह णलखती हैं णक राजनीणत में आने के बाद 

औरत  ंके साथ ऐसा ह ता ही है.भाषा और िैली के णलए त  नही,ं लेणकन घिनाओं के णलए ये णकताब पढ़ने लायक है. सबसे ज्यादा समाज 

क  समझने के णलए. मन णिज्ञान, िास, समाज, पॉणलणिक्स, िाइनेंस- बहुत सारी िीजें जुड़ी हैं इस कहानी में. ये बताने के णलए णक बहुत 

बार हमारी मजी भी इन्ी ंिीज  ंसे संिाणलत ह ती है. हमें लगता है णक मजी है, पर हम णकसी और िीज के हाथ  ंकी किपुतली बने रहते 

हैं.आस्लखरी बात, ह  सकता है णक मुस्लक्त का रास्ता ऐसा ही ह . णकसी भी स्वतंत्रता की लड़ाई उसी तरीके से ह ती है, णजसे एक ‘सामान्य 

इंसान’ पसंद नही ंकरेगा. आजादी की लड़ाई में भी पैर  ंमें कीलें िुकिाने और काला-पानी जानेिाल  ंक  भी बहुत सारे ल ग गलत ही 
समझते ह गें.एक और बात, जीते जी णकसी इंसान क  उसके िुनाि  ंके णलए हम क सते रहते हैं. पर णकताब आ जाने के बाद और मृतु्य के 

बाद हम ऐसा व्यिहार करते हैं जैसे ि  इंसान सामने ह ता त  हम उसे सबसे बिा लेते. उसके णलए लड़ते. हम ितयमान से डरते हैं.14 

णिचार-णिमर्श 

रमणिका गुप्ता ने णिमिय के रूप में णहंदी साणहत्य में अपना महत्त्वपूिय य गदान णदया है।उन् नें आणदिासी जीिन पर कई पुस्तकें  णलखी 
हैं।िे प्रख्यात साणहत्यकार,सामणजक काययकर्त्ाय,समाजसेिा और राजनीणत सणहत कई के्षत्र  ं से जुड़ी हुई थी।ं[1]उन् नें स्त्री णिमिय पर 

बेहतरीन काम णकया और िह सामाणजक सर कार  ं की पणत्रका ‘युद्धरत आम आदमी’ की संपादक भी थी।ं 
उन् नें झारखंड के ह़िारीबाग के क यलांिल से मजदूर आंद लन  ंक  साणहत्य के ़िररये राष्टर ीय स्तर पर पहँुिाने का काम णकया। णबहार 

णिधानसभा और णिधान पररषद् में णिधायक भी रही।[2]
 उनका जन्म २२ अपै्रल १९३० क  पंजाब के सुनाम नामक स्थान पर तथा णनधन 

89 िषय की अिस्था में २६ मािय २०१९ क  नई णदल्ली में हुआ। मृतु्य से पूिय िे झारखंड में मांडू के णिधायक पद पर काययरत थी।ं रमणिका 
गुप्ता की आत्मकथा ‘हादसे और आपहुदरी’ बेहद ल कणप्रय पुस्तक मानी जाती है। इसके अलािा, उनकी प्रमुख रिनाओ ंमें ‘भीड़ सतर में 
िलने लगी है’, ‘तुम कौन’, ‘णतल-णतल नूतन’, ‘मैं आजाद हुई हंू’, ‘अब मूरख नही ंबनेंगे हम’, ‘भला मैं कैसे मरती’, ‘आदम से आदमी तक’, 
‘णिज्ञापन बनते कणि’, ‘कैसे कर गे बँििारा इणतहास का’, ‘दणलत हस्तके्षप’, ‘णनज घरे परदेसी’, ‘सांप्रदाणयकता के बदलते िेहरे’, ‘कलम 

और कुदाल के बहाने’, ‘दणलत हस्तके्षप’, ‘दणलत िेतना- साणहस्लत्यक और सामाणजक सर कार’, ‘दणक्षि- िाम के किघरे’ और ‘दणलत 

साणहत्य’, ‘असम नरसंहार-एक रपि’, ‘राष्टर ीय एकता’, ‘णिघिन के बीज’ िाणमल हैं।11 

रमणिका गुप्ता के बारे में यह बात दािे के साथ कही जा सकती है णक उन् नें ज  णजया िही णलखा। अमूमन, यह बात सभी रिनाकार  ंके 

बारे में सि नही ंह ती। हालांणक, णजए हुए क  ही कागज पर उतार देना णकसी महान साणहत्य का मानदंड नही ंह  सकता, जैसा णक इणलयि 

कहते थे, ‘भ क्ता और लेखक के बीि णजतना बड़ा अंतर ह ता है लेखक उतना ही बड़ा ह ता है।’ अनुभि  ंका अणतक्रमि और कल्पना की 
उड़ान अचे्छ साणहत्य के णलए कैिेणलस्ट का काम करती है और इससे इनकार नही ंणकया जा सकता। इसके बरअक्स जीिन से उपजे लेखन 

की एक णििेषता यह ह ती है णक उसकी प्रामाणिकता के णिषय में क ई भी संदेह व्यक्त करना इतना आसान नही ंरह जाता। यहां हम 

लेखक की ईमानदारी के संदभय में ही बात कर रहे ह ते हैं- व्यस्लक्तगत भी और रिनागत भी। रमणिका जी का साियजणनक जीिन बहुत लंबा 
रहा है और उनकी रिनाओं पर क ई भी णिप्पिी करना, समीक्षा करना दरअसल उस पूरे जीिन की समीक्षा बन जाता है जहां से रिना छन 

कर आई है। साथ ही यह कायय लेखकीय ईमानदारी की पड़ताल भी है और भ क्ता ि लेखक के अंतसयमं्बध  ंका परीक्षि भी है। यानी 
रिनाकार की कसौिी और इससे बिा नही ंजा सकता। यह एक आपद्धमय है। इसके णलए आिश्यक है णक णजतनी घणनष्ठता रिनाओ ंके 

साथ ह  उतनी ही रिनाकार के साथ भी ह नी िाणहए। रमणिका गुप्ता के बारे में यह काम इसणलए और आसान ह  जाता है क्य णंक 

साियजणनक जीिन में उनके साथ हुए हादसे और दूसर  ंके साथ उनके द्वारा णकए गए सुलूक आप तक उनके व्यस्लक्तगत संपकय  में रहे बगैर 

भी पहंुिते रहते हैं। िास्ति में, इसमें रमणिका जी का भी उतना ही अिदान है णजतना उनक  िाहने और न िाहने िाल  ंका- बस्लि उनसे 

कही ंज्यादा। इसणलए, कणिता णसिय  कणिता ही नही ंरह जाती, कहानी णसिय  कहानी नही,ं बस्लि उस जीिनानुभि का एक दस्तािेज बन 

जाते हैं णजसमें बतौर रिनाकार णहप के्रसी के णलए लेिमात्र भी स्थान ही नही ंबिता। इसी गैर-मौजूद णहप के्रसी और खुली णकताब सरीखे 

जीिन के छूिे-दबे पन्न  ंकी पड़ताल की क णिि हम उनकी कणिताओ ंके माध्यम से कर सकते हैं।14 
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रमणिका गुप्ता की कणिताओ ंमें, दरअसल िुरू से लेकर अंत तक मुस्लक्त की एक ण़िद है। यह मुस्लक्त तमाम रूप  ंमें उनकी रिनाओ ंमें 
व्यक्त ह ती है। इसके कई अध्याय हैं। म िे तौर पर यह कहा जा सकता है णक रमणिका गुप्ता का सारा काव्य-कमय िंणित  ंकी आिाज क  
असिय  करने का एक िृहत् आंद लन है। इनमें मणहलाएं, आणदिासी, दणलत और िे तमाम िगय हैं णजनके अणधकार  ं के णलए कणिणयत्री 
आजीिन युद्धरत रही।ं यह संघषय कहां से िुरू हुआ, णकन रास्त  ंसे ह ता हुआ कहां तक पहंुिा-यह एक णभन्न सिाल है, लेणकन रमणिका 
जी की कणिताओ ंक  पढ़ते हुए इतना अिश्य आभाणसत ह ता है णक इन सभी संघषों के मूल में उनकी व्यस्लक्तगत मुस्लक्त की आकांक्षा ही रही 
है। िे खुद इस बात क  स्वीकार भी करती हैं, हालांणक दबे-णछपे स्वर में ही, ‘…मैं/प्रणतबंध  ं की िैखि पर खड़ी/समय की दहलीज 

लांघकर/परंपरा के णकिाड़  ंसे/णनषेध की/कीलें उखाड़ रही थी..।’ णनषेध की ये कीलें देह की मुस्लक्त पर कसी बेणड़य  ंक  संकेणतत करती हैं। 

देह से िुरू ह कर गेह तक पहंुिने िाले इस मुस्लक्त के णिमिय में बाधाएं तब आती हैं जब, बकौल कणिणयत्री, ‘…णक दरिाजा/बेबसी की 
िरमराहि से/िूिने लगा…।’ दरिाजे का यह िूिना, िरमराना यणद एक मुस्लक्त के नए युग की िुरुआत है त  गुलामी का नया अध्याय भी-
‘…दरारें  पड़ गईं-समय की/झांका त  िह हाथ िैलाए खड़े थे…।’7 

इन िैले हुए हाथ  ंक  रमणिका जी की कई कणिताओ ंमें लणक्षत णकया जा सकता है। कही ंयह ‘किन’ है, कही ं‘जंजीर’ त  कही ं‘घेर’ 
ओर ‘दीिार’, त  कही ं‘खंूिे’ के रूप में पुरुष िियस्व का प्रणतणनणध है। रमणिका गुप्ता की कणिताओ ंमें प्रमुखता से व्यक्त स्त्री णिमिय की 
अपनी अंतणनयणहत सीमाएं हैं। कणिताओ ंमें स्त्री-मुस्लक्त का स्वर, अपनी देह पर स्वायर्त्ता के अणधकार की गंूज इतनी लाउड है णक कही ंन 

कही ंअसली सिाल गुम सा ह  जाता है। ‘नारीपन’ से ‘इंसान’ बनने तक की णजस यात्रा की बात तमाम स्त्री-णिषयक कणिताओ ंमें णदखाई 

देती है, िह दरअसल स्त्री द्वारा उसकी ही देह पर स्वाणधकार की मांग से आगे नही ंबढ़ पाती। बार-बार कणिताओ ंमें ‘िक्ष’ का आना एक 

ऐसी कंुणित मुस्लक्त का द्य तक है ज  प्रच्छन्न स्तर पर सीम न के उस िाक्य की पुणष्ट करता है णक ‘स्लस्त्रयां िाहती हैं णक पुरुष उनके ऊपर 

अपना अणधकार जताएं।’ यही िजह है णक रमणिका गुप्ता का स्त्री-णिमिय एक ऐसे दुष्िक्र में िंस जाता है जहां से णनकलना या आगे बढ़ना 
असंभि सा प्रतीत ह ता है-‘…और जल्दी-जल्दी/कीलें बि रकर/णिर ज ड़ने लगी/पर सणदय  ंसे लगी कीलें-/ज  उखड़ी थी-ं/अब अंिती न 

थी-ं/दरिाज  ंमें/समय गु़िर गया था न बीि में/रूणढ़ िूिी थी न।’9 

इसकी अणनिायय पररिणत क्या ह ती है, उसे समझना ज्यादा कणिन नही।ं रमणिका जी तमाम घेरने िाले, बांधने िाले, गुलाम बनाने िाले 

खंूि  ं क  अपनी संप्रणत स्लस्थणत समणपयत करती हैं, लेणकन अंततः , ‘…समणपयत उस रमणिका क /णजसने मुझे रमणिका बना णदया।’ यह 

आत्ममुग्धता का अणतरेक है। णजस लेखकीय ईमानदारी की बात हमने आरंभ में की थी, िह यहां िुकती हुई णदखाई देती है क्य णंक आत्मगत 

अनुभि  ंका अणतक्रमि नही ंणकया गया। अपनी पंूछ का पीछा करना है यह। यहां हम एक ऐसे कलाकार से रूबरू ह ते हैं, णजसकी अजे्ञय 

के िब्द  ंमें कहें त -‘अपने हृदय की अनुभूणत इतनी तीव्र थी णक मैंने कभी यह नही ंसमझा णक उसे भी हृदय ह  सकता है। मैं समझा िह 

एक संुदर िीज है, साकार सौन्दयय, णकंतु कि र, अलभ्य; णजसका ऊपरी आिरि मात्र सृ्पश्य है…िायद-णनश्चय-इसीणलए मेरे पे्रम में 
अिास्तणिकता रहती थी, क्य णंक संुदर पत्थर से पे्रम नही ंणकया जा सकता।’11 

अजे्ञय की छाया-कथा का यह अंत था- लेणकन आस्लखरकार यह स्वीकार स्लक्त णक ‘..मैं असभ्य हंू, जंगली हंू, णदगम्बर हंू, पर देख , मेरे हृदय में 
णिश्वास है…।’ रमणिका अपनी कणिताओ ं में इस जांगल भाि, णदगम्बरत्व, असभ्यता और तमाम णकस्म के बनैलेपन क  रखते हुए भी 
णिश्वास की उस सीमारेखा क  नही ंछू पाती-ं पािक के तईं भी और लेखकीय ईमानदारी के संदभय में भी- जहां अणभमान का ल प ह  जाता 
है; कलाकार अपनी ही प्रस्तर प्रणतमा क  दूसरे के ताप में गला कर नई प्रणतमा का णनमायि करता है। िह अपनी रिनाओ ंके संदभय में 
आत्मकें णद्रतता और आत्ममुग्धता के मायने में अजे्ञय जी से िार कदम आगे हैं- इसीणलए िाह कर भी अपनी कणिताओ ं में िह ऐसी 
संिेदनिीलता और मानिीयता नही ं ला पाती ं ज  णकसी भी णकस्म की क्रांणत की बुणनयादी मांग है।  िह नारे लगाती हैं और दम्भी 
उद्घ षिाएं करती हैं, णक-‘…संसृ्कणत की हर डगर/मेरे पास से ह कर गुजरी है/पर मुझे छुआ नही/ंमैं अछूती ही रही/व्यिस्था की णगरती 
मंुडेर/बदलाि की जकड़ती नीिं/सब मेरे ही रूप हैं/पर मैं सरकती नही…ं।’ इसका आभास रमणिका जी क  खुद है। तभी िह णलखती हैं-
‘…लेणकन मेरा पानी कभी खून से/सना नही/ंपर आज/मेरी आंख  ंका पानी/कही ंबिा नही।ं’ अंत में िह आत्मपे्रम के उस स्तर तक जा 
णगरती हैं जहां कणिता की सामाणजक णजमे्मदारी का ताना-बाना णछन्न-णभन्न ह  जाता है-‘…मैंने णजंदगी भर/अपने क  ही प्यार णकया 
है/इसणलए णलख रही हंू यह पे्रम-पत्र/अपने क  संब णधत कर/‘मेरी णप्रय णजंदगी’/तू अकेली नही/ं‘तू’ अपने साथ है/तू-/अपने बूते है…।’12 

रमणिका जी की कणिताओ ंकी यह बुणनयादी प्रिृणर्त् णजसे ऊपर रेखांणकत णकया गया है, उसकी छाप अगर उनके जीिन पर है त  पूरे 

आंद लन पर भी णजसका उन् नें नेतृत्व णकया, उन् नें िलाया। इसीणलए और णसिय  इसीणलए इतने लंबे जीिनकाल के संघषय की पररिणत 

उस म हभंग में ह ती है ज  अन्यथा कलाकार की ईमानदारी के सांिे में ढल कर और प्रणतबद्ध ह  सकती थी। ‘व्यिस्था’ में यह भाि बड़ी 
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णिद्दत से गंूजता है-‘…तब/व्यिस्था छ ड़ देती मुझे/भीड़ में लाकर खड़ा कर देती/पर तब तक/या त  भीड़ णबखर गई ह ती है/या मैं भीड़ से 

णनकल जाने का रास्ता/ख जता/गुम ह  जाता हंू।’ 

रमणिका गुप्ता ने सबाल्टनय णिषय  ंपर ढेर  ंकणिताएं णलखी हैं। ये णिषय दरअसल उनके णजए हुए का ही णहस्सा रहे हैं। िाहे िह झारखंड 

अंद लन ह  या कच्छ का, उन् नें कणिता के नाम पर दरअसल िह पूरी दास्तान णलखी है ज  इन आंद लन  ंके नायक  ंऔर नेतृत्व से लेकर 

इनकी सिलता और असिलता तक जाती है। इसीणलए झारखंड, कच्छ और णिस्थापन पर णलखी कणिताएं कणिता नही ंरह जाती।ं ये उस 

संघषयकामी इणतहास का एक जीिंत णहस्सा बन जाती हैं णजसे गद्य में णलखा जाए त  कई पने्न रंगने पड़ेंगे। हालांणक, णिल्प के स्तर पर देखें त  
ये सपािबयाणनयां ही हैं णजसमें दरअसल खुद क  इन आंद लन  ंकी मािय त प्रके्षणपत करने की क णिि की गई है। इनमें एक भाि है णक 

देख , हमने णकतनी लड़ाइयां लड़ी हैं। कपूयरी िाकुर से लेकर जाजय िनाांडीज जैसे नेताओ ंके क्रांणतकारी णकस्स  ंसे भरी ये कणिताएं अपने 

आप में क ई उदे्दश्य पूरा नही ंकर पाती।ं णसिय  एक सूिना भर, णक ऐसा भी हुआ था। इस णकस्म की रिनाओं के साथ एक सबसे बड़ा 
खतरा यह ह ता है णक िुरुआत त  रिना से ह ती है, लेणकन अंततः  पूरा लेखन एक ि स संरिना में ढल जाता है जहां उड़ने की नू्यनतम 

गंुजाइि ह ती है। आपक  ज  बताया जा रहा है आप उसे सुन भर लेते हैं। इन्ें कणिता त  कम से कम नही ंकहा जा सकता। इनमें कई हैं। 

दरअसल, यह उस णजद से उपजी हैं णक मुस्लक्त के णजतने भी अध्याय हैं उन सब पर रिना खड़ी की जा सकती है। यह कणिता के साथ त  
अन्याय है ही, उन मुस्लक्त आंद लन  ंके साथ और उससे जुड़ी जनता के साथ भी है ज  अमूमन इस णकस्म की रिनाओं में पररणध पर ही रहती 
है। यही अंतर भुगते हुए और णलखे हुए के बीि ह ता है ज  रमणिका जी के यहां णसरे से नदारद है। िे इणलयि के ढांिे में णिि नही ंबैिती।ं 

इसीणलए रमणिका गुप्ता क  अच्छा रिनाकार, कम से कम कणिता के मामले में नही ंकहा जा सकता। यह कहने का खतरा उिाना ह गा, 
ताणक कणिता अपने तमाम उपादान  ंके साथ बिी रह सके।13 

णकसी भी रिना के कणिता ह ने की एक बुणनयादी ितय यह है णक उसमें णजतना कहा गया है उससे ज्यादा अव्यक्त रह जाए, छूि गया ह । 

िह धीरे-धीरे अपने पािक पर खुले, िीक प्याज की परत  ंकी भांणत। एक मायने में िीक भी है णक रमणिका गुप्ता अपनी कलम क  कणिता 
बनाने के णलए बाध्य नही ंकरती,ं लेणकन णदक्कत यह है णक उनकी कलम से कणिता णिर गाहे-बगाहे ही णनकलती भी है। एक कणिता का 
णजक्र जरूर णकया जाना िाणहए ज  िाकई उनकी तमाम रिनाओं में अपील करती है। ‘रीता की बेणियां’ एक अच्छी कणिता इस मायने में 
कही जा सकती है णक इसमें आत्मानुभि का अणतक्रमि णकया गया है। रीता की बेणियां बू्रन  की बेणियां नही ंहैं- ऐसा कह कर एक िगाांतर 

क  णदखाया गया है जहां िीजें अपने आप खुलती जाती हैं। णिर और कुछ कहने की खास आिश्यकता नही ं रह जाती। यह सादृश्य 

णनरूपि है, द  जीिन स्लस्थणतय  ंके बीि जहां कल्पनाओं की सीमा घर की छत तक ही है। उससे आगे जाने का णिकल्प ही नही ंहै। तमाम 

णिंताओ ंके साथ जी जाने की इतनी छ िी सी ख्वाणहि अपने आप में ददयनाक है-‘…न सपन  ंमें जीती हैं/न कल्पना में उड़ती हैं/िे णिंता 
जरूर करती हैं/बस/जीना िाहती हैं।’ ऐसी कणिताएं िायद बहुत कम ही रमणिका जी ने णलखी हैं। िह िृर्त्ांत  ंमें जाने से खुद क  र क नही ं
पाती।ं उनकी कणिताएं उनके जीिन का िृर्त्ांत हैं। 

1997 में रमणिका जी के प्रकाणित संग्रह ‘आणदम से आदमी तक’ की सारी कणिताओ ंक  पढ़ें  त  यह बात साि ह  जाती है। ‘स लहिी ं
िती के पे्रत  ंका षडयंत्र’, ‘गुलाम आदमीः  र म के गुलाम’, ‘आम आदमी का िेहरा इणतहास के िरक पर उभरा’, ‘बुद्ध की यात्रा’ आणद 

कणिताएं िृर्त्ात्मक हैं और संग्रह के िीषयक क  िररताथय करती हैं। आणदम से आदमी ह ने तक के नृतत्विादी सिर क  कणिताओ ंके 

माध्यम से रमणिका जी ने बड़े अनगढ़ तरीके से व्यक्त णकया है। िह साम्राज्यिादी साणजि  ंकी बात करती हैं, णकसी प्रमथू्य का आिाहन 

करती हैं, धमय के पाखण्ड का खुलासा करती हैं त  अय ध्या में बाबरी मस्लिद णिधं्वस की णनंदा करती हैं- ऐसा कुछ भी नही ंहै णजसमें उनकी 
सणक्रयता एक राजनैणतक काययकताय ह ने के नाते न रही ह  और िह कागज पर न उतरा ह , लेणकन िही बात णक एक िीज ज  हरेक रिना 
में अखरती है िह है उसकी स दे्दश्यता और णिल्प का अभाि। हम जब रिना की स दे्दश्यता की बात करते हैं त  इसका अथय उसके 

सामाणजक सर कार से उतना नही ंह ता है णजतना रिना में उसका प्रणतणबंणबत ह ना ह ता है- भाषा और णिल्प के माध्यम से। रमणिका जी 
एक कुिल पत्रकार की भांणत तथ्य  ंक  पर स कर रख त  देती हैं, लेणकन उनमें एक कारीगर की भांणत संय जन नही ंणबिा पाती ंऔर इस 

कारि से ज  भी कुछ कहने की मंिा है िह िब्द  ंके जंगलात में दब कर रह जाती है। दूसरे, िे अपनी कणिताओ ंमें बार-बार बदलाि और 

मुस्लक्त के संदभों क  रेखांणकत करती हैं, लेणकन दीगर बात यह णक मुस्लक्त के संदभय में ही उनकी कुछ कणिताएं मसलन ‘पुतले’ भ्रम पैदा 
करती है। यह इसी दौर की कणिता है और अभी तक प्रकाणित नही ंहुई है। आप देखेंगे णक णकस तरीके से आंद लन क  एकांगी बनाने का 
आभास जीिन के अंणतम क्षि  ंमें खुद नेतृत्व क  भी ह ता ही है-‘…आजादी बन जाती है गं्रणथ/हम एक ख ल से दूसरे ख ल में िले जाते 

हैं/णिर नारे लगाते हैं/हम आजाद ह कर रह नही ंपाते/पूजते रहते हैं/पुतले।’ यह एक आत्मस्वीकार है और लेखक की ईमानदारी का सबसे 

ज्वलंत उदाहरि, ज  अमूमन आंद लन  ंसे जुड़े लेखक  ंकी णकन्ी ंणिणिष्ट गं्रणथय  ंके कारि उनमें नदारद ह ता है।14 
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इसी दौर की एक कणिता है ज  सिदर हािमी पर णलखी गई है। ‘तुम्हारी िहादत रंग लाएगी’ भी अप्रकाणित ही है। पांि दिक लंबे 

राजनैणतक जीिन के बाद यह स्वीकार करना णक आजादी के सही मायने दरअसल ख ल बदल देने से ज्यादा कुछ नही ंहैं और हर आजादी 
के बाद पुतल  ंकी पूजा ही णनयणत है- इसी की अणनिायय पररिणत सिदर पर णलखी कणिता में ह ती है णक, ‘…एक र िनी बुझ गई/पर 

णकतने ही मन कर गई रौिन/एक णिराग गुल ह  गया/पर जल उिी हैं णकतनी िमाएं…।’ यहां पूरे पांि दिक की कणिता और कणिणयत्री 
की स ि में पैराडाइम णिफ्ट आता है। 1962 में प्रकाणित ‘गीत-अगीत’ में ‘णजंदगी’ नामक कणिता में रमणिका जहां णलखती हैं-
‘…णजंदगी/णसगरेि के अधजले िुकड़े-सी/बुझा-बुझा धुआं िें कती…।’ यह नरेि मेहता का आत्मगत मन णिशे्लषििादी मुहािरा है ज  
आज की तारीख में ‘णकतनी िमाओ’ं में तब्दील ह  िुका है। अब लाख -ंकर ड़  ंणजंदणगय  ंकी णनयणत क  बदल डालने का उपादान समाज 

से ही आएगा न णक णकसी नेतृत्व के णसगरेि के धुएं से। कहा जा सकता है णक पहले जहां रमणिका गुप्ता अपनी कणिताओ ंमें अपनी ही 
िेतना की ओर यू-िनय लेती रही,ं अब िे िेतना क  साियजणनक कर िही ंसे पे्ररिाएं समेि रही हैं। यह खुद के िुक जाने के बाद का एक 

व्यापक आिािाद है ज  ‘गीत-अगीत कौन संुदर है’ जैसे सिाल नही ंउिाता; िह जानता है णक इस सिाल के जिाब में णसिय  ख ल ही णमले 

हैं और नणिकेता खुद पुतले में तब्दील ह  गया है। िह सीधे जन-कणिता की बात करता है, बगैर णकसी लाग लपेि के, पहले से ज्यादा 
मानिीय, संिेदनिील और संुदर मुहािर  ंमें। 

रमणिका जी ने णहंदी के अलािा मैणथली में भी कणिताएं णलखी हैं। कणिताओ ंक  पढ़ने पर ऐसा लगता है णक जैसे उनका सौदंययब ध और 

णबंब िास्ति में मैणथली भाषा में ही णनिास करते हैं। णहंदी की तुलना में रमणिका जी की मैणथली कणिताएं ज्यादा संुदर और अपीणलंग हैं। 

हालांणक, खुरदरापन और अनगढ़ता इनमें भी जस की तस है, लेणकन प्रणतमान खांिी देिज हैं ज  ल ग  ंसे जाकर जुड़ते हैं। ‘रांिी के बाहर 

कररया पहाड़’ क  ‘ऊज्जर-ऊज्जर बदरी संग बणतयौते’ देखना णहंदी में संभि नही ंह  सका है। िायद यह णहंदी की अपनी सीमाएं ह  ंऔर 

मैणथली का णिस्तार; या और कुछ भी कह लें, पर रमणिका जी णहंदी से बेहतर मैणथली की कणिणयत्री ह  सकती थी।ं बाबा नागाजुयन ने भी त  
णहंदी और मैणथली द न  ंमें ही किहल के िूल स्लखलाए हैं णिर रमणिका जी से उम्मीद करना ज्यादती नही ंणक िे नागाजुयन की परंपरा क  
आगे बढ़ाएंगी। यहां इस पर बात करना णिस्तार से संभि त  नही ंहै णक आस्लखर क्य  ंरमणिका गुप्ता की मैणथली में णलखी कणिताओ ंक  
उतनी से्पस नही ंणमल सकी, लेणकन यह अिश्य कहा जा सकता है णक यणद िे णहंदी क  छ ड़ मैणथली पर ही ध्यान कें णद्रत करती ंत  िायद 

एकाध अच्छी कणिताएं उनकी कलम से णनकल सकती थी।ं दूसरे, उनके जैसा बड़ा नाम जुड़े ह ने का िायदा इस लुप्त ह ती भाषा क  भी 
णमल पाता।10 

कुल णमला कर रमणिका गुप्ता के काव्य-कमय क  द  णहस्स  ंमें बांिा जा सकता है। एक िह ज  उनके राजनैणतक जीिन से उपजा है और 

दूसरा ज  उनके राजनैणतक संपकों से णनकला है या उन्ें समणपयत है। राजनैणतक संपकों का अथय म िे तौर पर उनके अंतरंग संबंध  ंऔर 

हादस  ंसे ही लगाया जाना िाणहए। पे्रम कणिताओ ंके मामले में भी रमणिका जी क ई बहुत प्रभाििाली लेखन के संकेत नही ंछ ड़ती हैं 
िंूणक अणधकतर में रूहानी स्तर की पहंुि नही ंहै। देह से आस्लखर णकतनी दूर तक जाया जा सकता है? यह एक ऐसा प्रणतमान है ज  अंततः  
िुष्क ह  जाता है कई बार पेरे हुए ईंख की भांणत। यही बात आंद लन  ंसे जुड़ी राजनैणतक कणिताओ ंमें भी है। िह इससे अलग लेखन क  
कलािादी मानती हैं और ‘कला कला के णलए’ के िासीिादी तमगे से िे अपने पूरे लेखकीय जीिन के दौरान बिने की क णिि में रही।ं इस 

रूढ़ ह  िुके नारे की छाप ने उनकी कणिताओ ंक , िुरुआती दौर की छ ड़ दें  त , िुष्क बना डाला है, िाहे िह णकतना भी प्रकि यथाथय ह । 

यह एक संकेत है समकालीन कणिय  ंके णलए, एक संदेि भी णक स्वाभाणिक रूप से आ रही कला क  िणजयत करने के अपने खतरे ह ते हैं 
और बड़े ह ते हैं। भौणतकिाद क  उसके िास्लब्दक अथय में णक्रयास्लित करना बहुत मुस्लिल है और रमणिका गुप्ता ने आजीिन इसे, कम से 

कम अपनी रिनाओ ंमें घ ल णदया। िह सही अथों में एक कमु्यणनस्ट कणिणयत्री बन कर रह गईं। उन्ी ंके िब्द  ंमें-‘…िरैिेणत-िरैिेणत का 
मंत्र/द हराते-द हराते/एक णदन िह/बन गया आदम/िह बन गया आदम!

8 

पररिाम 

लंबे समय से बीमार रही रमणिका गुप्ता का णनधन ह  गया. उनकी बीमारी की हालत में मैं उनसे कई बार णमलने गया और यह 

महसूस ह ता था णक िह और जीना िाह रही हैं. थ ड़ा बहुत भी िीक ह ती त  णभड़ जाती अपने काम  ंमें, समय पर मैगजीन युद्ध रत 

आम आदमी आना है. कौन सा काम कैसा  ह  रहा है? एक तरह से उन्ें अपने जाने का भी एहसास ह  िुका था. क्य णंक उमर 

उनकी कािी ह  रही थी. िह अपने तमाम राइणिंग्स और स्पीि क  इकट्ठा कर रही थी. इसके प्रकाणित करने की तैयारी में थी. 
िायद िह अब तक प्रकाणित भी ह  गई ह गी. 
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बहुत सारे काम िे जल्‍दबाजी में करना िाह रही थी. हर जगह िह आप अपनी उपस्लस्थणत देना िाहती थी. बता दंू णक रमणिका गुप्ता 
ने अपने कैररयर की िुरुआत हजारीबाग णबहार. अब झारखंड में है, से िुरू की थी. पररिार से णिद्र ह करते हुए उन् नें क यला 
मजदूर  ंके णलए आंद लन जारी रखा और भारतीय कमु्यणनस्ट पािी माक्सयिादी से िह णिधायक िुनी गई. उनके जजे्ब और साहस की 
हमेिा तारीि में ह ती थी. इसके साथ साथ उन् नें अपना साणहस्लत्यक काम भी जारी रखा. िह हजारीबाग से ही युद्ध रात आम 

आदमी पणत्रका णनकालती थी. िुरू में यह तै्रमाणसक थी.उन्ें अपने नाम का बेहद म ह था जैसा णक सभी क  ह ता है. लेणकन िह उसे 

प्रजेंि करने में कभी भी संक ि नही ंकरती थी. उन् नें अपने जीते जी रमणिका िाउंडेिन बनाया और खुद उसकी संस्थापक सदस्य 

बनी. रमणिका िाउंडेिन के मािय त िे कई णिधाओ ंमें पुरस्कार भी णदया करती थी. पणत्रका का प्रकािन भी रमणिका िाउंडेिन के 

माध्यम से ही ह ता था.उन् नें आणदिासी मुद्द  ंपर जमकर णलखा और इस पर णलखने िाल  ंक  आगे भी बढ़ाए. इसी प्रकार िे दणलत 

मुद्द  ंपर भी कािी णलखा करती थी और दणलत लेखक  ंक  प्रम ि करने का िेय उन्ें जाता है. उनकी कणिताएं और कहाणनयां िणियत 

रही हैं खासकर उन की एक कहानी बहू जुिाई बेहद िणियत रही है. यणद मौका णमले त  आप इस कहानी क  जरूर पढ़ें.7 

िे स्त्री मुद्द  ंक  उिाने िाली देि की अग्रिी मणहलाओ ंमें िुमार की जाती थी. उनकी तमाम रिनाओं में मणहला िादी स ि स्पष्ट 

णदखाई पड़ती थी. उनकी आत्मकथा हादसे बेहद िणियत रही. उन् नें अपने अंतरंग संबंध  ंऔर तमाम अनुभि  ंक  इस आत्मकथा में 
साझा णकया था. णजसके कारि िह णििाद  ंमें भी णघरी थी.मेरा जब भी णदल्ली जाना ह ता मैं रमणिका जी के पास जरूर आता और 
प्रभाणित था णक िे एक बुजुगय मणहला ह ने के बािजूद बेहद सणक्रय थी. रात क  केिल 4 या 5 घंिे स ती, बाकी समय णलखने पढ़ने में 
जाता. उनकी पणत्रका का णििेषांक मल मूत्र ढ ता भारत के णलए मैं कई बार णदल्ली गया और इस काम में मैंने मदद की. इसके बाद 

मैंने णपछड़ा िगय णििेषांक संपादन का णजम्मा णलया और क़रीब 4 साल की मेहनत के बाद यह अंक माकेि में आया. इस बीि मुझे 

कई बार रायपुर से णदल्ली का दौरा करना पड़ा. तमाम ल ग  ंसे इंिरवू्य एिं आलेख मंगाए गए. रिनाओ ंकी छिनी और पू्रि िेणकंग. 

एक बहुत बड़ा काम था. यह अंक द  भाग  ंमें प्रकाणित हुआ. एक बार की घिना मुझे याद आ रही है रमणिका जी क  जब पता 
िलता णक क ई णदल्‍ली के बाहर से लेखक या लेस्लखका आई हैं. त  उन्ें ि न कर बुला लेती और गपिप मारते हैं. कुछ णलखना 
पढ़ना ह ता. इसी दरणमयान कंिल भारती जी क  उन् नें ि न पर बुलिाया और उन् नें कहा णक भारती जी अब आप आ जाइए िाम 

का खाना खाएंगे कुछ रम िम णपएंगे. कंिल भारती जी ऑि  में तुरंत णडिें स कॉल नी स्लस्थत रमणिका जी के णनिास पर आ गए. 

एक-द  णदन पहले से मैं भी िहां पर था. जैसे ही कंिल भारती आए त  उन् नें स्वागत सत्कार णकया और बातिीत करने लगे. 6कंिल 

भारती जी ने कहा णक आपने मंगिा णलए (इिारा रम की तरि था) त  रमणिका जी तुरंत कहने लगी णक नही ंहम त  आजकल लेना 
बंद कर णदए हैं और यहां पर णपलाना भी बंद हैं. त  कंिल भारती जी तमक गए ब ले णक आप ने मुझे बुलाया है, यही ब ल कर, 
इसणलए मैं आया हंू. सहमणत के णलए रमणिका जी ने मुझसे हामी भराने की क णिि की, त  मैंने कहा णक आपने त  कहा था णक 

आइए कुछ रम सम णपएंगे. रमणिका जी ने कहा णक ऐसा त  मैंने नही ंकहा था. उसके तुरंत बाद कंिल भारती जी नाराज ह  कर 
िले गए. िह कई बार अपने कहे बात  ंक  बदल णदया करती थी और कभी भी अिानक बहुत पैसे िाली ह  जाती. त  कभी िे 

णबिुल गरीब  ं से व्यिहार करती. िह अक्सर कहां करती थी णक मेरे बेिे की कंपनी( ज  अमेररका में है) का िनयओिर णबहार 
सरकार के िनयओिर से ज्यादा है. उनका यह िाउंडेिन उन्ी ंकी मदद से िल रहा है. उनके यहां ज  कमयिारी काम करते थे उनमें 
से एक णदनेि क  छ ड़कर क ई भी कमयिारी साल 6 महीना से ज्यादा नही ंणिक पाता था. िे रगड़ कर काम लेती थी और णकसी भी 
कमयिारी क  िांके मानने का मौका नही ंदेती थी. इसणलए संपादक से लेकर िायणपस्ट णिक नही पाते.5 

क ई कमयिारी यणद उनके िेलीि न से अपने ररशे्तदार  ंसे ि न भी करता त  िह उनकी सैलरी से ि न के णबल के पैसे काि णलया 
करती. प्र िेिनल त  इतनी थी णक आप अंदाजा नही ंलगा सकते. यणद आप जानेंगे णक िे एक दणलत आणदिासी और मणहला िादी 
मणहला थी. लेणकन इम िनल त  णबिुल भी नही ंथी. कई बार उनके मणहला िादी ह ने पर भी संदेह ह ता. 

ऐसा ही एक िाक्‍या मुझे याद आ रहा है.  एक नेपाली ज ड़ा उनके यहां णनिास करता था. उसकी पत्नी घर पर झाड़ू प छा खाना 
िगैरह बनाने का काम करती थी और पणत कही ं णकसी कंपनी में िौकीदार था. इसी दरणमयान बता दंू मैं की झारखंड हजारीबाग 

णनिासी रमणिका जी के पुराने णमत्र का बेिा आईएएस परीक्षा की तैयारी करने के णलए रमणिका का िाउंडेिन में साल भर से िहरा 
हुआ था. नाम त  मुझे याद नही ंआ रहा है. लेणकन िह भूणमहार पररिार का था ऐसी जानकारी रमणिका जी ने दी थी. िह लड़का 
पढ़ाई कम और हीर णगरी ज्यादा करता था. अक्सर रमणिका िाउंडेिन में आने िाली मणहलाओ ंके पीछे पीछे घूमता रहता और 
नेपाल से आए उस नेपाली िौकीदार की पत्नी के भी पीछे-पीछे िह घूमा करता था. बाद में पता िला णक इस लड़के ने उस नेपाली 
मणहला के साथ धमकी देकर जबरदस्ती संबंध बनाया और िह मणहला पे्रग्नेंि ह  गई.  यह जानकारी  उस नेपाली मणहला के पणत क  
नही ंह  पाई. क्य णंक िह आधी रात िौकीदारी की डू्यिी से िाउंडेिन में आकर रुकता था यहां के एक छ िे से कमरे में नेपाली 
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ज ड़े क  णनिास हेतु जगह णदया गया था.  रमणिका िाउंडेिन में हंगामा मि गया. जैसा की ह ना िाणहए था. इस मामले में 
रमणिका जी के द्वारा पुणलस में ररप िय णलखा जाना िाणहए था. लेणकन हुआ इसके उलि, िह मणहला लगातार र ती रही और पुणलस में 
जाने की क णिि करती रही. लेणकन रमणिका जी ने उन्ें डांि कर र का और उस मामले मैं लीपाप ती कर के उसे रिा-दिा कर 
णदया गया. एक प्रकार से रमणिका जी ने उस भूणमहार बलात्कारी लड़के क  बिाने की पूरी क णिि की णजसमें िह पूरी तरह सिल 

ह  गई. उनके इस व्यिहार से उनके मणहला िादी ह ने पर संदेह ह ता रहा है मुझे. मैं नही ंसमझ पाया णक िह अपने णलखने, कहने 

और णििारधारा के उलि कैसे व्‍यिहार कर सकती हैं.जैसा णक मैंने पहले बताया है णक िह फं्रि में रहने के णलए कुछ भी णकया 
करती. एक बार उन् नें मुझे ि न णकया संजीि जी आणमर खान से संपकय  कर . उन् नें ज  सत्य में जयते पर सिाई कामगार  ंके 

णलए एणपस ड बनाया है. उसमें मुझे भी ले ले मैंने भी त  मल मूत्र ढ ता भारत पणत्रका णििेषांक णनकाला था. इस तरह िे अपने 

अणसस्टेंि उसे ि न करिाती. णजस पर में उन्ें क ई संक ि नही ंथा. िह णकसी भी संपादक क  यणद लेख भेजती, त  उन्ें ि न 

जरूर करिाती है. जैसे उन् नें यणद 10 संपादक  ंक  लेख भेजा है.4 त  अपने अणसस्टेंि से उन्ें ि न करने के णलए कहती है और िे 

स्वयं बात करती. िे णजस प्रकार लाल सलाम ब लने में संक ि नही ंकरती थी िीक उसी प्रकार िह जय भीम ब लने में भी संक ि 

नही ंकरती थी. डॉक्टर अंबेडकर के द्वारा णकए गए प्रयास  ंक  िह खुले णदल से स्वीकार करती थी और उन्ें मंि  ंपर साझा भी 
करती. सणक्रयता उनकी सबसे बड़ी खूबी रही है िह बेहद प्र िेिनल और सणक्रय मणहला थी. मौत के कुछ णदन  ंपहले भी िह मंि  ं
पर देखी गई और जजे्ब के साथ अपने बात  ंक  भी रखती थी. उनका जाना णनणश्चत रूप से साणहत्य और णििारधारा की दुणनया में 
एक बड़ी खाई है णजसकी क्षणतपूणतय आसान नही ंहै.3 

णहंदी की ल कणप्रय साणहत्यकार और सामाणजक काययकताय रमणिका गुप्ता का मंगलिार क  णनधन ह  गया. उन् नें णदल्ली के अप ल  
अस्पताल में द पहर तीन बजे अंणतम सांस ली. िह 89 िषय की थी.ं22 अपै्रल 1930 क  पंजाब में जन्मी रमणिका ने आणदिासी ि दणलत 

साणहत्य क  नया आयाम णदया. िह साणहत्य, समाज सेिा और राजनीणत कई के्षत्र  ं से जुड़ी हुई थी.ं िह सामाणजक सर कार  ंकी पणत्रका 
‘युद्धरत आम आदमी’ की संपादक थी.ं उन् नें स्त्री णिमिय पर बेहतरीन काम णकया.िह देि की िामपंथी प्रगणतिील धारा की प्रमुख 

रिनाकार थी.ं उन् नें मजदूर आंद लन से अपने साणहत्य क  धार दी. उन् नें झारखंड के हजारीबाग के क यलांिल से मजदूर आंद लन  ंक  
साणहत्य के जररए राष्टर ीय िलक पर पहंुिाने का काम णकया.नारी मुस्लक्त के साथ झारखंड समेत देि के आणदिासी साणहस्लत्यक स्वर क  
व्यापक समाज में लाने के उनके णिणिष्ट य गदान क  भुलाया नही ंजा सकता.उनके आणदिासी एिं दणलत अणधकार  ंसे लेकर स्त्री णिमिय पर 

कई णकताबें, कणिता संग्रह प्रकाणित ह  िुकी हैं. रमणिका गुप्ता की आत्मकथा ‘हादसे और आपहुदरी’ बहुत ल कणप्रय हैं. िह कई 

पुरस्कार  ंसे सम्माणनत ह  िुकी हैं.उनकी मिहूर कृणतय  ंमें ‘भीड़ सतर में िलने लगी है’, ‘तुम कौन’, ‘णतल-णतल नूतन’, ‘मैं आजाद हुई हंू’, 
‘अब मूरख नही ंबनेंगे हम’, ‘भला मैं कैसे मरती’, ‘आदम से आदमी तक’, ‘णिज्ञापन बनते कणि’, ‘कैसे कर गे बंििारा इणतहास का’,‘दणलत 

हस्तके्षप’, ‘णनज घरे परदेसी’, ‘सांप्रदाणयकता के बदलते िेहरे’, ‘कलम और कुदाल के बहाने’, ‘दणलत हस्तके्षप’, ‘दणलत िेतना- साणहस्लत्यक 

और सामाणजक सर कार’, ‘दणक्षि- िाम के किघरे’ और ‘दणलत साणहत्य’, ‘असम नरसंहार-एक रपि’, ‘राष्टर ीय एकता’, ‘णिघिन के बीज’ 
प्रमुख हैं.उनका उपन्यास ‘सीता-मौसी’ और कहानी संग्रह ‘बहू जुिाई’ भी खासा ल कणप्रय रहा.2 

सामाणजक आंद लन  ंके णलए पहिानी जाने िाली रमणिका णिधायक भी रही.ं उन् नें णबहार णिधानपररषद और णिधानसभा में णिधायक के 

रूप में काम णकया है. िह इसके अलािा िर ेड यूणनयन नेता के तौर पर भी काम कर िुकी हैं. िह िुनािी राजनीणत से अलग ह ने के बाद भी 
मजदूर यूणनयन से जुड़ी रही.ं 

णिष्कर्श 

हादसे' के अंि- 

नाि निणनया नाि 

ऐसे अनेक मौके़ आए जब अपनी बात मनिाने के णलए मुझे सदन के ‘िैल’ में आना पड़ा या िेबल पर िढ़कर नारेबाजी करनी पड़ी. मुझसे 

पहले आमतौर से क ई स्त्री सदस्य ऐसा नही ंकरती थी, पर मैंने णिर ध जताने के णलए इस परंपरा की सदन में िुरूआत की अन्यथा हमारी 
बात क ई नही ंसुनता था.बहुत थेथर (बेिमय) भी ह ना पड़ता है स्त्री सदस्य क . पुरुष सदस्य भीरत-भीतर जुझारू औरत  ंक  बदायश्त नही ं
करते. मुझे याद है एक बार पूरा णिपक्ष सदन के ‘िैल’ में था, कपूयरी जी भी थे, मैं भी थी. मैं िेबल पर िढ़कर अपनी बात कह रही थी क्य णंक 
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नीिे खड़े ह ने पर भीड़ में णभंि जाने का ख़तरा था. इसी-बीि सर्त्ादल ने अपनी रिनीणत बदली. िे भी सीि  ंसे उिकर णिपक्षी सदस्य  ंके 

णगदय  खड़े ह कर नारेबाजी करने लगे. गमायगमय बहस िुरू ह  गई और इसी बीि रघुनाथ झा (ज  उन णदन  ंकाँगे्रस पािी में थे. बाद में िे 

समता पािी के अध्यक्ष और सांसद बने और अभी राजद के सांसद हैं) मुझे संब णधत कर ताली बजा-बजाकर कहने लगे-‘नाि निणनया 
नाि.’मैं िेबल से नही ं उतरी. अगर मैं िेबल से उतर जाती और नारेबाजी बंद कर देती त  उनकी मंिा पूरी ह  जाती.मैंने थेथर ह कर 

नारेबाजी और ते़ि कर दी. णिपक्ष के सदस्य नारेबाजी में मेरा साथ दे रहे थे. सर्त्ापक्ष ताली पीिता रहा, िस्लियाँ कसता रहा. बाद में अध्यक्ष 

के आदेि से ऐसी सब बातें कारयिाई से हिा दी गईं पर मेरी सृ्मणतय  ंसे इन्ें हिाना मुस्लिल है.
11 

अध्यक्ष ने सदन के स्थगन की घ षिा कर दी त  सदन के भीतर सर्त्ाधारी ि णिपक्ष के सदस्य  ंके बीि कािी देर तक अनौपिाररक बहस 

िालू रही. कपूयरी जी हमेिा मेरा हौसला बढ़ाते थे, हालाँणक मंुिीलाल राय मुझे बेहद हत त्साणहत करने का प्रयास करते थे. लालू यादि जी 
उन णदन  ंहमारी बगलिाली बेंि पर बैिते थे. उसी बेंि पर रामलखन यादि और नामधारी णसंह (ज  आजकल झारखंड णिधानसभा के 

अध्यक्ष हैं) बैिते थे. 

लालू जी मेरी मुख़ालफ़त नही ंकरते थे. हाँ, उनके णप्रय साथी गिेि यादि (ज  बाद में उन्ें छ ड़ 

गए) मेरी बहुत मुख़ालफ़त करते थे. िृणषि पिेल भी गिेि यादि के साथ ह  लेते थे. दरअसल 

मंुिीलाल राय भीरतर से सदैि कपूयरी जी के णिर धी रहे. िे उनके साथ रहकर उनके साथ घात 

करते थे. उन णदन  ंणििनन्दन पासिान बहुत ईमानदार दणलत नेता माने जाते थे. उन्ें कपूयरी जी 
णिधानसभा का उपाध्यक्ष बनाना िाहते थे लेणकन मंुिीलाल राय की लॉबी णहमांिु जी क  
उपाध्यक्ष बनाने की पक्षधर थी. हम ल ग कपूयरी जी के साथ थे. मैं जुझारू थी और िािाल भी, 
इसणलए मेरा णिर ध भी अणधक ह ता था. उधर िीबाबू (िीकृण णसंह) का पुत्र नरेन्द्र मेरा णिर धी 
था िँूणक उसके णपता िीकृण णसंह क  मैंने अपनी यूणनयन से णनकाल णदया था. िह ग पाल णसंह 

से णमलकर मेरी मुख़ालफ़त करता था.प्रिि ििजी जब तक जीणित रहे, हमें पयायप्त संरक्षि देते 

रहे, उसके बाद कपूयरी जी कािी अकेले पड़ गए. उनके साथ णििाल जन-समथयन था पर िंद 

णतकड़मी ल ग उनसे णिढ़ते थे. कुछ ल ग अपने क  बहुत णिद्वान समझते थे और इसणलए भी 
जलते थे णक िे अपनी णिद्वता के बल पर कपूयरी जी क  मात क्य  ंनही ंदे पाते ? नेतृत्व के णलए 

णिद्वता कािी नही ंह ती. उसके णलए ज णख़म उिाने की क्षमता और प्रणतबद्धता का ह ना भी ला़िमी ह ता है. दरअसल, पािी के ये णिद्वान-

सामंत अणधक थे, णिद्वान कम, जननायक त  बस एकमात्र कपूयरी जी ही थे. उनके बाद णबहार 

क  क ई जननायक नही ंणमला.12 

यह त  िुक्र है णक लालूजी के रूप में णबहार क  एक जननेता णमल गया नही ंत  णबहार कौरि-

पांडि का युद्धस्थल बन गया ह ता या दसु्य-युग में बदल जाता. िैसे णबहार नरसंहार  ंकी भूणम त  
बन ही गया है पर यह िुभ है णक णबहार की जनता जाग गई है और उच्च जातीय, उच्चिगीय 

सामंती नेताओं क  िक्कर दे रही है. यह णिश्वास जनता के मंडल कमीिन के णनियय से, लालू 

यादि और नक्सली आंद लन की णमली-जुली िस्लक्तय  ंके प्रभाि के कारि पाया है. आ़िादी के 

बाद छप्पन िषय तक राज करने िाली काँगे्रस दणलत-णपछड़ी जनता में आत्मसम्मान और 

आत्मणिश्वास नही ंजगा पाई थी. 

स िणलस्ट  ं ने भी ‘णपछड़े पािें सौ में साि’ का नारा देकर णबहार में अधूरी ही सही पर 

सामाणजक न्याय की प्रणक्रया त  िुरू कर ही दी थी लेणकन ल णहया जी के ही िब्द  ं में-
‘एहणतयात नही ं बरतने पर इस जाणतनीणत क  णपछड़  ं में दबंग जाणतयाँ हाइजैक कर लेंगी.’ 
णबहार में यही हुआ. हालाँणक ‘णपछड़े पािें सौ में साि’ में दणलत िाणमल थे पर व्यिहार में िे उपेणक्षत ही रहे.

13 

मंडल के मामले में णबहार में लालू जी ने ज  उच्चिगीय ल ग  ंक  णख़लाफ़ अणभयान िलाया उसमें उनके साथ दणलत िाणमल थे. हालाँणक 

बाद में णपछड़े और दणलत अपने-अपने जाणत समूह  ंकी ताक़त बढ़ाने में जुि गए और णपछड़े या दणलत का सामूणहक ढंग का जाणत-णिहीन 

आंद लन गौि ह  गया और जाणत-उन्नयन का आंद लन सिक्त ह ने लगा. पर यह त  मानना ही पड़ेगा णक इनमें आत्मणिश्वास भरने का काम 

 

 

रमणिका गुप्ता णिहार/झारखंड की 
णिधायक और णिधाि पररर्द सदस्य 

रही हैं 

 

 मंडल के मामले में णबहार में लालू जी 
ने ज  उच्चिगीय ल ग  ं क  णख़लाफ़ 

अणभयान िलाया उसमें उनके साथ दणलत 

िाणमल थे. हालाँणक बाद में णपछड़े और 

दणलत अपने-अपने जाणत समूह  ं की 
ताक़त बढ़ाने में जुि गए और णपछड़े या 
दणलत का सामूणहक ढंग का जाणत-णिहीन 

आंद लन गौि ह  गया और जाणत-उन्नयन 

का आंद लन सिक्त ह ने लगा14
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लालू जी ने णकया. लालू जी के खेमें में हालाँणक िही ल ग अणधक गए ज  पहले कपूयरी जी का णिर ध करते थे. बाद में लालू जी स्वयं ही कपूयरी 
जी के खेमे में िाणमल ह  गए. उनके साथी भी उनके साथ कपूयरी जी के खेमें में िले गए लेणकन कई उन्ें छ ड़ भी गए.

14 
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